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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah diuraikan, maka 

kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Inflasi berpengaruh negatif dan signifikan terhadap harga saham 

perusahaan-perusahaan di sektor makanan dan minuman Bursa Efek 

Indonesia periode 2009-2013. Hasil penelitian membuktikan semakin 

tinggi inflasi dapat menurunkan pertumbuhan harga saham perusahaan. 

Dan Tingkat suku bunga berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

harga saham perusahaan-perusahaan di sektor makanan dan minuman 

Bursa Efek Indonesia periode 2009-2013. Hasil penelitian membuktikan 

tingginya tingkat suku bunga dapat memberi sinyal negatif, sehingga 

semakin tinggi tingkat suku bunga dapat menurunkan pertumbuhan harga 

saham perusahaan. 

2. Hasil penelitian menunjukkan, inflasi dan tingkat suku bunga secara 

simultan dapat memberikan pengaruh signifikan terhadap harga saham 

perusahaan-perusahaan di sektor makanan dan minuman Bursa Efek 

Indonesia selama periode 2009-2013. Besaran pengaruh keseluruhan 

variabel inflasi dan tingkat suku bunga dalam menentukan variasi nilai 

harga saham adalah berada pada tingkatan tinggi yakni sebesar 0,690 atau 

69,0%. 
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5.2 Saran 

1. Bagi investor dapat memperhatikan variabel yang mempengaruhi harga 

saham perusahaan. Pada penelitian ini, variabel makro atau pengaruh yang 

berasal dari luar perusahaan dapat menentukan tingkat harga saham, 

sehingga dapat menjadi fokus perhatian investor disamping 

memperhatikan indikator lainnya dalam memilih perusahaan untuk 

dijadikan tujuan berinvestasi, khususnya pada sektor makanan dan 

minuman. 

2. Bagi para peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian ini dengan 

memperhatikan ataupun menambahkan variabel-variabel yang belum 

dimasukkan dalam penelitian yang diketahui dapat mempengaruhi harga 

saham di pasar. Selain itu juga memperhatikan objek lain (perusahaan di 

sektor lain) yang belum disertakan dalam penelitian ini. 
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