
 
 

86 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

5.1. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab 

sebelumnya, maka dapat ditarik beberapa simpulan sebagai berikut: 

1. Hasil pengujian hipotesis pertama menunjukan bahwa struktur aktiva 

berpengaruh signifikan terhadap Struktur Modal (Debt to Equity Ratio) 

pada Perusahaan Food and Beverage yang terdaftar di BEI selama 

periode 2009-2013. Hasil koefisien regresi yang negatif menunjukan 

bahwa ketika struktur aktiva semakin besar, maka perusahaan akan 

mengurangi ketergantungan atas hutang dalam sruktur modal 

perusahaan. 

2. Hasil pengujian hipotesis kedua menunjukan bahwa pertumbuhan 

penjualan tidak berpengaruh signifikan terhadap Struktur Modal (Debt 

to Equity Ratio) pada Perusahaan Makanan dan Minuman yang 

terdaftar di BEI periode 2009-2013. Koefisien regresi hipotesis kedua 

yang negatif menunjukan bahwa penjualan yang terus tumbuh akan 

berdampak pada keadaan perusahaan yang semakin baik, sehingga 

hutang perusahaan akan berkurang. 

3. Hasil pengujian hipotesis ketiga menunjukan bahwa Profitabilitas 

(Return On Asset) berpengaruh signifikan terhadap Struktur Modal 

(Debt to Equity Ratio) pada Perusahaan Makanan dan Minuman yang 

terdaftar di BEI selama periode 2009-2013. Hasil pengujian yang 
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negatif menunjukan bahwa perusahaan dengan laba yang besar, maka 

akan ada tambahan modal perusahaan dari akun laba ditahan 

sehingga perusahaan akan mengalami perubahan struktur modalnya.  

4. Hasil pengujian hipotesis keempat menunjukan bahwa struktur aktiva, 

pertumbuhan penjualan dan profitabilitas (Return On Asset) secara 

bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap variabel terikat  

Struktur Modal (Debt to Equity Ratio) Perusahaan Makanan dan 

Minuman yang terdaftar di BEI periode 2009-2013 dengan nilai 

koefisien determinasi 68,49%. Hal ini menunjukan bahwa masih 

terdapat faktor lain yang dapat mempengaruhi struktur modal 

diantaranya resiko bisnis, ukuran perusahaan, pertumbuhan 

perusahaan, likuiditas dan fleksibilitas keuangan. 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan yang telah diuraikan di 

atas, maka saran penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Sebaiknya perusahaan food and beverage dapat berhati-hati dalam 

mengambil kebijakan struktur aktiva terutama dalam keputusan 

pendanaan yang cocok untuk perusahaan, dimana perusahaan harus 

menentukan perbandingan jumlah hutang dan modal sendiri agar bisa 

mencapai struktur modal yang optimal. 

2. Sebaiknya perusahaan memperhatikan penggunaan hutang sebagai 

pemenuhan modal perusahaan dalam meningkatkan poduksi. Karena 
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apabila pertumbuhan penjualan tinggi, berarti volume penjualan 

meningkat, sehingga perlu peningkatan produksi. 

3. Sebaiknya perusahaan yang profitable tidak menggunakan hutang 

sebagai pemenuhan modalnya. Dalam penggunaan hutang pada 

tingkat tertentu sejauh manfaat yang dapat diberikan dapat 

meningkatkan profitabiltas dan nilai perusahaan maka tambahan 

hutang dapat diperkenankan. 

4. Bagi penelitian selanjutnya diharapkan dapat menambahkan variabel-

variabel lain terkait faktor yang mempengaruhi struktur modal 

perusahaan karena dalam penelitian ini persentase pengaruh dari 

variabel-variabel yang  diteliti hanya sebesar 68,49%. 
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