


ABSTRAK

Ruslin  NIM  831 410 005 “Meningkatkan keterampilan Servis Bawah Pada Permainan
BolavoliDengan Menggunakan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Stad Siswa Kelas VII/ C
SMP Negeri 11 Kota Gorontalo”. Program studi S1 pendidikan keolahragaan, Jurusanpendidikan
keolahragaan, Fakultas Olahraga Dan Kesehatan , Universitas Negeri Gorontalo di bawah
bimbingan Drs Ahmad Lamusu S.Pd, M.Pddan Drs sarjan mile M.S

Permasalahan dalam penelitian ini adalah kurangnya pemahaman siswa terhadap
teknik dasar servis bawah, kurang tepatnya model pembeajaran yang digunakan oleh guru dalam
proses pembelajaran penjas di sekolah,  kurangnya fasilitas yang disiapkan oleh sekolah untuk
pembelajaran penjas, dan  kurangnya evaluasi yang dilakukan guru untuk mengukur sejauh mana
keterampilan siswa dalam melakukan  servis bawah. Tujuan penelitian ini adalah untuk
meningkatkan keterampilan servis bawah pada permainan bolavolidengan menggunakan model
pembelajaran kooperatif tipe STAD siswa kelas VII/C SMP Negeri 11 Kota Gorontalo. Metode
penelitian yang digunakan adalah metode kualitatif  dengan jumlah sampel 27 orang.

Hasil penelitian pada tahap observasi awal hanya memperoleh capaian 60,19 %. Namun
setelah dilakukan pembelajaran dengan metode student team achievement division maka terjadi
kenaikan kemapuan keterampilan siswa sebesar 11,1 %  yaitu dari  60,19% menjadi 71,29 %
pada evaluasi siklus I, namun belum sesuai dengan standar ketuntasan yang di harapkan.

Dalam evaluasi siklus II keterampilan siswa meningkat lagi sebesar 9,26 % ke posisi
80,55% sehingga dapat di simpulkan bahwa penggunaan metode pembelajaranstudent team
achievement division efektif untuk meningkatkan keterampilan siswa dalam melakukan servis
bawah pada permainan bolavoli.

Dengan menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe student team achievement
division(STAD) dapat meningkatkan keterampilan siswa dalam melakukan servis bawah pada
permainan bolavoli di kelas VII/C SMP Negeri 11 Kota Gorontalo.
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