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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan  hasil penelitian diperoleh data bahwa diantara keempat aspek 

masalah pribadi, sosial, belajar dan karir mahasiswa jurusan Bimbingan dan 

Konseling Fakultas Ilmu Pendidikan di Universitas Negeri Gorontalo, aspek 

masalah karir yang memperoleh persentase tertinggi yakni sebesar 38.89%. Hal 

ini menunjukan bahwa masalah yang sekarang dihadapi oleh mahasiswa 

semester III jurusan Bimbingan dan Konseling yaitu masalah karir yakni 

mahasiswa masih binggung untuk memilih jenis pekerjaan yang cocok dengan 

kemampuan dan minat. Masalah belajar memperoleh persentase sebesar 33,33%. 

Hal ini menunjukkan bahwa masalah belajar yang dihadapi mahasiswa semester 

III kurang memiliki sikap dan kebiasaan belajar yang positif. Masalah pribadi 

memperoleh persentase 29.09%. Hal ini menunjukkan bahwa masalah pribadi 

yang dihadapi mahasiswa semester III yakni frustasi karena putus cinta dan 

frustasi karena cita-cita tidak tercapai. Masalah sosial memperoleh  persentase 

sebesar 16,28%. Hal ini menunjukkan bahwa masalah sosial yang dihadapi 

mahasiswa yakni karena ekonomi lemah. 

Dari hasil penelitian yang sudah dijabarkan, maka dapat disimpulkan 

bahwa dari keempat aspek antara masalah pribadi, sosial, belajar, dan karir yang 

memperoleh data persentase tertinggi adalah masalah karir kemudian masalah 

belajar, selanjutnya masalah pribadi dan yang terakhir masalah sosial.   
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5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian diatas, maka dapat dikemukakan 

saran-saran sebagai berikut: 

1) Untuk mengatasi masalah pribadi, sosial, belajar dan karir mahasiswa 

semester III diharapkan perlu adanya motivasi atau dorongan pada 

mahasiswa itu sendiri. 

2) Untuk peneliti, diharapkan penelitian ini dapat menjadi referensi 

pengkajian penelitian berikutnya tentang masalah pribadi, sosial, belajar 

dan karir. 

3) Untuk para dosen diharapkan agar menindak lanjuti penelitian ini melalui 

mata-mata kuliah yang berkaitan dengan bidang pribadi, sosial, belajar 

dan karir untuk mahasiswa Jurusan Bimbingan dan Konseling.  
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