
 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa dari beberapa 

hasil  wawancara terhadap guru, orang tua, dan siswa kelas IV SDN 13 Kota Barat Kota 

Gorontalo, faktor-faktor kesulitan belajar pada mata pelajaran IPS disebabkan oleh dua faktor 

yaitu faktor internal (faktor dari dalam diri anak) faktor psikologis yaitu sikap negatif yang 

ditimbulkan siswa, seperti tidak aktif dalam pembelajaran berlangsung, serta faktor kelelahan 

yaitu dengan jadwal pembelajaran IPS setelah jam istirahat, siswa merasa lelah, berkeringat 

dan gerah. Selain faktor internal di atas, ada juga faktor eksternal (faktor dari luar), 

faktorpenyelenggaraan pengajaran terlalu padat, hubungan guru dengan siswa tidak terjalin 

dengan baik, dan hukuman yang diberikan hendaknya bersifat mendidik yang bertujuan untuk 

menarik dan menigkatkan perhatian siswa. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian tentang faktor-faktor penyebab siswa sulit belajar, 

peneliti mengajukan beberapa saran sebagai berikut. 

1. Guru, sebagai bahan masukan untuk menyekesaikan segala permasalahan yang timbul 

atau yang dihadapi dalam kegiatan pembelajaran, khususnya dalam pembelajaran IPS. 

2. Sekolah, hasil penelitian ini diharapkan menjdi masukkan bagi bapak dan ibu guru 

kelas di Sekolah Dasar sebagai pengelola pembelajaran dalam upaya meningkatkan 

kualitas belajar siswa. 
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