
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Kesimpulan dari penelitian ini bahwa Aktivitas Anak Dalam Bermain 

Peran Makro Di Kelompok Bermain 1 PPIT Al-Ishlah Kecamatan Kota Tengah 

Kota Gorontalo masih kurang, anak masih kurang beraktivitasdalam memainkan 

peranya.Seperti anak masih kurang dalam memainkan peran sebagai dokter 

karena anak masih kesulitan dalam berkomunikasi dan kesulitan menggunakan 

alat dokter. Anak masih kurang dalam memainkan peran sebagai perawat karena 

anak masih kesulitan dalam berkomunikasi dengan dokter dan pasien serta anak 

masih kesulitan dalam memberikan resep obat kepada pasien. Anak masih kurang 

dalam memainkan peran sebagai pasien karena anak kesulitan dalam 

berkomunikasi dan sebagian anak takut dengan alat dokter seperti jarum suntik. 

Hal ini terlihat dari 20 orang anak ada 2 orang anak yang tidak hadir, jadi jumlah 

keseluruhan anak yang ikut bermain peran makro dokter adalah 18 orang anak, 

dari 18 orang anak ada 12 orang anak yang kurang mampu dalam kegiatan 

bermain peran makro dokter, dari 12 orang anak ada 2 orang anak yang tidak 

mengambil peran apa pun, kesimpulanya jumlah keseluruhan anak yang ikut 

dalam kegiatan bermain peran makro dokter namun dikatakan kurang beraktivitas 

atau kurang mampu dalam memainkan peran sebagaidokter, perawat, pasien dan 

kurang mampu menggunakan alat-alat dokterberjumlah 10 orang anak, dan anak 

yang mampu berjumlah 6 orang. 

5.2 Saran 

 Berdasarkan simpulan di atas maka penulis menyarankan agar: 

1. Bagi guru : guru harus menerapkan alat bermain peran makro yang 

menarik perhatian anak, agar anak bisa lebih beraktivitas dalam 

bermain peran makro, guru harus melenggkapi alat-alat bermain peran 

makro agar anak-anak bisa serius dan tidak bosan dalam bermain peran 

makro. 



2. Bagi  peneliti agar kiranya penelitian ini dapat menjadi salah satu 

acuan dalam kegiatan pembelajaran bermain peran makro, agar bisa 

lebih baik dalam mengajar di depan anak-anak, agar anak-anak bisa 

lebih beraktivitas dalam bermain peran makro. 
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