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ABSTRAK

Sartika Suleman. 2016. Hubungan Penyediaan Pangan pada Keluarga Petani
Terhadap Status Gizi Balita di Puskesmas Global Batudaa. Skripsi. Jurusan
Kesehatan Masyarakat. Fakultas Olahraga dan Kesehatan. Universitas Negeri
Gorontalo. Pembimbing | Dr. Sunarto Kadir, Drs.,M.Kes. dan pembimbing Il Dr.
Laksmyn Kadir, S.Pd.,M.Kes.

Konsumsi pangan secara kuantitatif dapat dilihat dari energi (kalori) yang
diperoleh dari makanan yang dikonsumsi. Rumusan masalah dalam penelitian
yakni apakah terdapat hubungan penyediaan pangan pada keluarga petani dengan
status gizi balita di Puskesmas Global Batudaa. Tujuan penelitian yakni untuk
mengetahui hubungan penyediaan pangan pada keluarga petani dengan status gizi
balita di Puskesmas Global Batudaa.

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif analitik. Populasi dalam
penelitian ini adalah keluarga petani yang memiliki anak balita di wilayah kerja
Puskesmas Global Batudaa yang berjumlah 38 orang kepala keluarga. Sampel
dalam penelitian ini diambil dengan teknik total sampling, jadi semua anggota
populasi dijadikan sampel.

Hasil peneltian menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara penyediaan
pangan pada keluarga petani dengan status gizi balita di wilayah kerja Puskesmas
Global Batudaa yang dibuktikan oleh nilai chi square sebesar 14.182 dengan nilai
P-Value adalah 0.000.

Kesimpulan dari penelitian yakni penyediaan pangan pada keluarga petani
berhubungan dengan status gizi balita di wilayah kerja Puskesmas Global
Batudaa. Saran kepada masyarakat petani diharapkan dapat memperhatikan status
gizi balita melalui penyediaan pangan, pihak Puskesmas dapat memanfaatkan
penelitian untuk pengembangna status gizi balita.

Kata kunci: Pangan, Status Gizi, Balita



ABSTRACT

Sartika Suleman. 2016. Correlation between Food Provision in Farmers’ Family on
Toddlers” Nutritional Status in Global Health Center (PUSKESMAS) Batudaa.
Skripsi. Department of Public Health, Faculty of Sports and Health, State University
of Gorontalo. Principal Supervisor is Dr. Sunarto Kadir, Drs., M. Kes., and Co-
supervisor is Dr. Laksmyn Kadir, S. Pd., M. Kes.

Quantitative consumption of food can be seen from number of energy
(calories) obtained from the food intake. The problem statement in this research is
whether there was a correlation between food provision in farmers’ family and the
nutritional status of the toddlers in Global PUSKESMAS Batudaa. The objective of
this research is to find out the correlation between food provision in farmers’ family
and the toddlers’ nutritional status in Global PUSKESMAS Batudaa.

This research is a descriptive analytical research. The population of this
research is all farmers’ family who has toddlers in the area of Global PUSKESMAS
Batudaa mounted to 38 families. The sample in this research is taken using total
sampling, which made the total population as total sample.

This research reveals that there was a correlation between the provision of
food in farmers’ family and the nutritional status of toddlers in the area of Global
PUSKESMAS Batudaa proven by the chi square value of 14.182 and the P value of
0.000.

It is concluded that the food provision in farmers’ family correlated to the
nutritional status of toddlers in the area of Global PUSKESMAS Batudaa. It is
recommended to the farmer community to pay attention to the 1 tus of
toddlers through food provision. The PUSKESMAS can util :
research for toddlers™ nutritional status development.
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