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  ABSTRAK 

Nur An R. Yusuf, 2016. Analisis Faktor Yang Mempengaruhi Penerapan 

Universal Precaution Pada Petugas Kesehatan Di Ruang Perawatan Rumah Sakit 

Aloei Saboe Kota Gorontalo. Jurusan Kesehatan Masyarakat, Fakultas Olahraga 

dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo Pembimbing I Dr. Sunarto Kadir, 

Drs, M.Kes dan Pembimbing II Ibu Lia Amalia, S.KM., M.Kes. 

Universal Precaution adalah suatu cara untuk mencegah penularan penyakit 

dari cairan tubuh, baik dari pasien ke petugas kesehatan dan sebaliknya dari 

pasien ke pasien lainnya. Penerapan universal precaution masih menjadi 

permasalahan yang ada di rumah sakit karena dipengaruhi oleh beberapa faktor. 

Rumusan masalah pada penelitian ini adalah apakah faktor pengetahuan, lama 

kerja dan ketersediaan sarana berpengaruh terhadap penerapan universal 

precaution pada petugas kesehatan di Rumah Sakit Aloei Saboe. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui beberapa faktor yang mempengaruhi penerapan 

universal precaution pada petugas di rumah sakit Aloei Saboe Kota Gorontalo. 

Jenis penelitian ini adalah Observasional Analitik dengan rancangan cross 

sectional study. Populasi adalah seluruh petugas kesehatan yang berada di ruang 

rawat inap yang berjumlah 83 orang, sampel 43 orang yang ditentukan 

menggunakan teknik purposive sampling. Teknik analisis data menggunakan uji 

exact fisher. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor yang mempengaruhi penerapan 

universal precaution adalah lama kerja dengan nilai p= 0,001. Sedangkan 

pengetahuan dan ketersediaan sarana tidak mempunyai pengaruh yang signifikan 

terhadap penerapan universal precaution pada petugas kesehatan di rumah sakit 

Aloei Saboe. 

Disarankan pihak Rumah Sakit Aloei Saboe agar dapat memperhatikan 

kesehatan dan keselamatan dari petugas kesehatan dan pasien dengan melakukan 

pengawasan terhadap petugas kesehatan, Untuk petugas kesehatan agar dapat 

menggunakan peralatan rumah sakit yang sudah disediakan secara baik dan benar 

dan dapat menerapkan universal precaution sesuai dengan prosedur yang ada. 
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