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ABSTRAK 

 

 

Fauziah Wahyuningsi Ismail, 2016. Implementasi Peraturan Bupati Gorontalo 

Nomor 38 Tahun 2013 Tentang Kawasan Tanpa Rokok (KTR) Di Lingkungan 

Sekolah Menengah Kejuruan Se Kabupaten Gorontalo, Program Studi Ilmu 

Kesehatan Masyarakat, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri 

Gorontalo, Pembimbing I Dr. Sunarto Kadir, Drs., M.Kes dan Pembimbing II 

Sirajuddien Bialangi, S.KM, M.Kes 

 Salah satu faktor penyumbang angka terjadinya penyakit tidak menular 

adalah kebiasaan merokok. Pemerintah melakukan upaya penurunan angka 

penyakit tidak menular yang disebabkan oleh kebiasaan merokok dengan 

menerapkan Kawasan Tanpa Rokok. Rumusan masalah penelitian ini adalah 

apakah capaian SMK terhadap implementasi Peraturan Bupati Gorontalo Nomor 

38 Tahun 2013 tentang Kawasan Tanpa Rokok. Tujuan penelitian untuk 

mengetahui capaian Sekolah Menengah Kejuruan terhadap implementasi Perbup 

Gorontalo Nomor 38 Tahun 2013 dan mendeskripsikan indikator implementasi 

Kawasan Tanpa Rokok di lingkungan SMK se Kabupaten Gorontalo.  

 Penelitian dilaksanakan di 12 SMK se Kabupaten Gorontalo. Jenis 

penelitian adalah penelitian deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. Adapun 

objek penelitian adalah 12 SMK se Kabupaten Gorontalo. Penelitian ini 

menggunakan teknik analisis statistik deskriptif untuk menganalisis data dengan 

cara mendeskripsikan data yang telah terkumpul dan melakukan penarikan 

kesimpulan terhadap implementasi Perbup KTR di lingkungan SMK se 

Kabupaten Gorontalo. 

 Hasil penelitian dan data yang diperoleh menunjukkan bahwa penerapan 

Perbup Kawasan Tanpa Rokok nomor 38 tahun 2013 di lingkungan sekolah se 

Kabupaten Gorontalo belum berjalan dengan efektif, masih ada sekolah yang 

belum menjalankan Perbup Kawasan Tanpa Rokok, dari 12 sekolah dalam 

pengimlementasian KTR ada 1 sekolah yang berkategori rendah, 8 sekolah 

berkategori cukup dan 3 sekolah berkategori baik dalam penerapan Kawasan 

Tanpa Rokok sebab masih ada pelanggaran-pelanggaran yang dilakukan di 

lingkungan sekolah.  

 Capaian sekolah terhadap indikator KTR dan implementasi KTR di 

lingkungan sekolah belum mencapai target. Saran untuk peneliti selanjutnya agar 

penelitian ini bisa menjadi referensi untuk penelitiannya dengan masalah yang 

sama namun variabel berbeda. 
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