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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan peneliti, maka peneliti 

berkesimpulan bahwa : 

1. Tidak ada pengaruh sikap terhadap kepatuhan perawat menggunakan APD 

di Instalasi Rawat Darurat (IRD) dan Intensive Care Unit (ICU) RSUD Prof 

Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo.  

2. Terdapat pengaruh peraturan terhadap kepatuhan perawat menggunakan 

APD di Instalasi Rawat Darurat (IRD) dan Intensive Care Unit (ICU) RSUD 

Prof Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo 

3. Terdapat pengaruh kenyamanan terhadap kepatuhan perawat menggunakan 

APD di Instalasi Rawat Darurat (IRD) dan Intensive Care Unit (ICU) RSUD 

Prof Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo. 

4. Terdapat pengaruh kelengkapan APD terhadap kepatuhan perawat 

menggunakan APD di Instalasi Rawat Darurat (IRD) dan Intensive Care 

Unit (ICU) RSUD Prof Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo. 

5. Tidak ada pengaruh pengawasan terhadap kepatuhan perawat menggunakan 

APD di Instalasi Rawat Darurat (IRD) dan Intensive Care Unit (ICU) RSUD 

Prof Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo. 
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5.2 Saran  

1. Bagi Rumah Sakit 

Diharapkan pihak manajemen rumah sakit dapat memberikan sosialisasi 

secara berkala tiap 1 bulan sekali kepada perawat mengenai kewaspadaan 

universal khususnya mengenai Penggunaan Alat Pelindung Diri sesuai dengan  

SOP dalam setiap kali tindakan dan memberikan penghargaan terhadap 

penggunaan alat pellindung diri sesuai dengan standar operasional prosedur. 

2. Bagi perawat  

Agar selalu mematuhi setiap peraturan yang telah ditetapkan khususnya 

penggunaan alat pelindung diri sebagai upaya dalam pencegahan dan 

pengendalian infeksi di rumah sakit serta selalu membiasakan diri melakukan 

setiap tindakan sesuai dengan standar prosedur yang berlaku. 

3. Bagi institusi pendidikan 

Untuk selalu menekankan dan menerapkan kebiasaan penggunaan alat 

pelindung diri pada mahasiswa agar dalam pelaksanaan praktik klinik di rumah 

sakit mahasiswa akan terbiasa menggunakan alat pelindung diri sesuai dengan 

standar yang berlaku. 


