
 

 

 



 

 

 



 

 

ABSTRAK 
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Salah satu kondisi yang dapat menyebabkan gagal nafas adalah obstruksi jalan 

nafas. Keberhasilan pengobatan pada penderita dengan gagal nafas bisa diatasi 

dengan pemberian tindakan suction. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

pengaruh pemberian tindakan  suction  terhadap perubahan kadar saturasi oksigen 

pada pasien di ruang ICU RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo.  

 

Jenis penelitian ini menggunakan metode Pre-Eksperimen dengan menggunakan 

rancangan penelitian One-Group Pretest-Posttest Design. Penentuan sampel 

dilakukan dengan cara accidental sampling, jumlah sampel sebanyak 15 orang. 

Analisis data menggunakan uji wilcoxon dengan confidence interval 95% dan 

nilai α =0,05. Hasil penelitian ini menunjukkan adanya perbedaan kadar saturasi 

oksigen sebelum dan sesudah tindakan suction dimana terdapat selisih nilai kadar 

saturasi oksigen sebesar 4,27% dengan nilai rata-rata kadar saturasi sebelum  

95,13% dan sesudah 99,40% dan nilai p-value =0,001 (α< 0.05).  

 

Kesimpulan, ada pengaruh pemberian tindakan suction terhadap perubahan kadar 

saturasi oksigen. Saran, bagi rumah sakit dan tenaga kesehatan agar tindakan 

suction menjadi metode atau tindakan medis yang paten dilakukan dalam 

menangani pasien dengan obstruksi jalan nafas.  
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