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ABSTRAK

Verawati Mokodompit. 2016. Gambaran Kepatuhan Pasien Minum Obat yang
Dilakukan Sentralisasi Obat di Ruang Interna RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe
Kota Gorontalo. Skripsi, Program Studi limu Keperawatan, Fakultas Olahraga
dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing | Dr. Hj. Rama P.
Hiola, Dra. M. Kes, dan Pembimbing Il Nasrun Pakaya, S. Kep, Ns, M. Kep.

Kepatuhan pasien minum obat adalah salah satu faktor yang sangat
penting untuk keberhasilan terapi pengobatan. Hal itu disebabkan karena pada
jenis penyakit tertentu, kepatuhan minum obat sangat penting untuk kesembuhan
pasien. Untuk itu perlu berbagai upaya untuk meningkatkan kepatuhan pasien
minum obat, salah satunya dengan melakukan sentralisasi obat. Tujuan dalam
penelitian ini adalah untuk mengetahui kepatuhan pasien minum obat yang
dilakukan sentralisasi obat di ruang interna RSUD Prof. Dr. Hj. Aloei Saboe Kota
Gorontalo. Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah desain penelitian
desriptif analitik. Tehnik pengambilan data sampel yaitu sampling jenuh.

Hasil dalam penelitian ini adalah distribusi responden berdasarkan
kepatuhan minum obat didapatkan hasil 6 responden (15.0%) tidak patuh
minum, dan 34 responden (85.0%) patuh minum obat.

Kesimpulannya adalah sebagian besar responden berjenis kelamin
perempuan (57.5%), dan responden terbanyak adalah responden rentang usia 37-
58 tahun (55.0%), dengan tingkat pendidikan terbanyak adalah tingkat SD
(42.5%). Sebagian besar responden sudah patuh minum obat sesuai dengan resep
dan anjuran petugas kesehatan.

Kata kunci : Pasien, kepatuhan.
Daftar Pustaka : 40 (2002-2015)



ABSTRACT

Verawati Mokodompit, 2016. Description of Patients Obedience to Drink
Medication Conducted by Drugs Center in Internal Wards of Prof. Dr. H. Aloei
Saboe Hospital of Gorontalo City. Skripsi, Study Program of Nursing, Faculty of
Sports and Health, State University of Gorontalo. Principal Supervisor is Dr. Hj.
Rama P. Hiola, Dra., M. Kes and Co-supervisor is Nasrun Pakaya, S. Kep., Ns.,
M. Kep.

Patients need to take medication is one of the crucial factors to determine the success
of a therapy. Therefore, in certain diseases, obedience to drink medication is
important for the patients’ health. Hence, many efforts are needed to increase
patients’ obedience in drinking the medication; one of them is through drugs
centralization. The objective of this research is to find out the patients’ obedience in
drinking the medication through medicine centralization in internal wards of RSUD
Prof. Dr. Hj. Aloei Saboe of Gorontalo City. This research uses descriptive analysis
design, and the sample is taken using saturated sample.

Based on their obedience to drink medication, 6 respondents (15%) reported that they
are disobedient to drink the medication and 34 respondents (85%) are obedient to
drink medication.

The conclusion of this research is that large proportion of the respondents are females
(57.5%), and large proportion of the respondents’ age range is 37-58 years old (55%),
with most of their education level is elementary school (42.5%). Most of the
respondents are obedient to drink medicine as recommended by the health officers.

Keywords: Patients, Obedience
References: 40 (2002 - 2015)
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN
“Pendidikan bukanlah suatu proses untuk mengisi wadah yang kosong, akan
tetapi pendidikan adalah suatu proses menyalakan api pikiran”.
(W.B. Yeats)
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(Thomas Alva Edison)

Jika seseorang berpergian dengan tujuan untuk mencari ilmu, maka Allah SWT
akan menjadikan perjalanannya bagaikan perjalanan menuju surga”.

(Nabi Muhammad SAW)
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