
 

 

 

 

 

 



 



ABSTRAK 

 

Nurfahmi Saleh. 2016. Hubungan Sikap tentang 3M Plus dengan Kejadian 

Demam Berdarah di Pondok Pesantren Alkhairaat Buntulia Kabupaten 

Pohuwato. Skripsi, Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Olahraga dan 

Kesehatan. Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I dr. Edwina Rugaiyah 

Monayo M.Biomed dan Pembimbing II  Dr. Hj. Rosmin Ilham, Skep. Ns. MM. 

DBD (demam berdarah dengue) adalah infeksi arbovirus akut yang masuk 

kedalam tubuh melalui gigitan nyamuk spesies Aydes. Penyakit ini sering 

menyerang anak, remaja, dan dewasa yang ditandai dengan demam, nyeri otot dan 

sendi. Dengue Hemoragic Fever merupakan Demam akut yang sering disertai 

dengan demam yang disertai dengan perdarahan. Penanganan DBD ini dapat 

diatasi dengan perilaku 3M Plus. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

Hubungan Sikap tentang 3M Plus dengan Kejadian DBD di Pondok Pesantren 

Alkhairaat Buntulia Kabupaten Pohuwato. 

Desain penelitian digunakan dalam penelitian ini adalah survey analitik  

pendekatan cross sectional. Dengan populasi seluruh penghuni Asrama Pondok 

Pesantren Alkhairaat Buntulia. Tekhnik pengambilan sampel penelitian ini adalah 

total sampling. Sampel pada penelitian ini ada 53 responden. Analisis yang 

digunakan adalah uji Chi-Square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Sikap tentang 3M Plus sebagian 

besar dengan kategori cukup ada sebanyak (58,5%), sedangkan kategori baik ada 

(41,5) berdasarkan uji Chi-Square didapatkan nilai value 0.000<0,05 berarti ada 

Hubungan sikap 3m Plus dengan kejadian DBD. 

Kesimpulan dalam penelitian ini, ada terdapat Hubungan sikap 3M Plus 

dengan Kejadian DBD. Melalui penelitian diharapkan pihak-pihak yang terkait 

dapat meningkatkan semua aspek pengetahuan dan sikap terhadap kejadiaan 

DBD. 
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