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ABSTRAK

Irnawaty Yacob Lahuo.2016. Hubungan Pemberian ASI Eksklusif dengan Perkembangan
Bayi 6-9 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Telaga Biru Kabupaten Gorontalo. Skripsi,
Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri
Gorontalo. Pembimbing | dr. Sri Andriani Ibrahim M.Kes dan Pembimbing Il Ns. Vik
Salamanja S.Kep,M.Kes.

Pemenuhan nutrisi yang cukup bagi bayi dapat dilakukan dengan pemberian ASI eksklusif.
ASI eksklusif didefinisikan sebagai makanan dan minuman yang diterima oleh bayi yang
berasal hanya dari Air Susu Ibu tanpa tambahan makanan atau minuman yang diberikan
kepada bayi sejak lahir hingga berusia 6 bulan. Tujuan dalam penelitian ini adalah
Mengidentifikasi Pemberian ASI Eksklusif pada bayi 6-9 bulan, Mengidentifikasi
Perkembangan pada Bayi 6-9 Bulan dan Mengidentifikasi Hubungan Pemberian ASI
Eksklusif dengan Perkembangan Bayi Usia 6-9 Bulan.

Desain penelitian yang digunakan adalah desain korelasi karena bertujuan mengetahui
hubungan pemberian ASI eksklusif dengan perkembangan bayi 6-9 bulan dengan populasi
semua ibu yang memiliki bayi usia 6-9 bulan di Wilayah Kerja PKM Telaga Biru. Sampel ibu
yang memiliki bayi 6-9 bulan sejumlah 30 orang pada bulan Juni 2016. Teknik pengambilan
sampel penelitian ini adalah acidental sampling.

Hasil penelitian didapatkan bahwa pemberian ASI Eksklusif sebagian besar dengan kategori
bayi yang mendapatkan ASI Eksklusif sebanyak 17 bayi (56,7%), sedangkan kategori bayi
yang tidak mendapatkan ASI Eksklusif sebanyak 13 bayi (43,3%) Berdasarkan uji Chi-
Square didapatkan nilai p value 0,000<0,05 yang berarti ada hubungan pemberian ASI
Eksklusif dengan Perkembangan Bayi 6-9 Bulan.

Kata kunci : Pemberian ASI Eksklusif, Perkembangan Bayi
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ABSTRACT

Irnawaty Yacob Lahuo, 2016. Correlation between Administration of Exclusive
Breast Milk and the Development of 6-9 Months Old Babies in the Area of
Community Health Care Center (Puskesmas) Telaga Biru, District of Gorontalo.
Skripsi, Study Program of Nursing, Faculty of Sports and Health, State University of
Gorontalo. Principal Supervisor is dr. Sri Andriani Ibrahim, M. Kes and Co-
supervisor is Ns. Vik Salamanja, S. Kep., M. Kes.

Fulfillment of nutrition for babies can be done thgough administration of exclusive
breast milk. Exclusive breast milk is defined as meals and drinks that are acceptable
to baby due to its source from mother’s breast milk without any additional food or
drinks given to baby since they were born up to when they reach the age of 6 months
old. The objective of this research is to identify the administration of exclusive breast
milk on babies aged 6-9 months old and identify the correlation between
administration of exclusive breast milk and development 6-9 months old babies.

This research uses correlational design due to its purposes to find out the correlation
between administration of exclusive breast milk and the development of 6-9 months
old babies with the population all the mothers who have 6-9 months old babies in the
area of Puskesmas Telaga Biru. The sample of this research is 30 respondents on June
2016. Accidental sampling method is used to take the sample. This research
concludes that large proportion of babies are given exclusive breast milk (17 babies
or 56.7%), meanwhile 13 babies (43.3%) do not receive exclusive breast milk. The
chi square test reveals that the p value is 0.000 < 0.05 which means that there is a
correlation between administration of exclusive breast milk and the developm{
6-9 months old babies.
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