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ABSTRAK 

Justianita ahmad. 2016. Hubungan Pengetahuan Tentang Personal Hygiene Ibu 

Menyusui dengan Kejadian Oral Trush pada Bayi 1-6 Bulan di Desa Hulawa 

Kecamatan Buntulia Kabupaten Pohuwato. Skripsi, Jurusan Keperawatan, 

Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I 

dr. Siti Rahma, M.Kes dan Pembimbing II  Dr. Hj. Rosmin Ilham, S.Kep, Ns, 

MM 

Oral Trush merupakan bercak berwarna putih pada lidah, langit-langit dan pipi 

bagian dalam. Salah satu pencetus dari terjadinya oral trush ini adalah kurangnya 

menjaga personal hygiene terutama kebersihan ibu menyusuiini disebabkan 

kurangnya sumber informasi. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

Hubungan Pengetahuan Tentang Personal hygiene Ibu Menyusui dengan 

Kejadian Oral Trush pada Bayi 1-6 Bulan. 

Penelitian ini menggunakan desain penelitian survey analitik  dengan pendekatan 

cross sectional. Populasi dan sampel penelitian ini adalah 53 orang ibu menyusui 

dengan teknik pengambilan sampel secara total sampling. Analisis yang 

digunakan adalah uji Chi-Square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan personal hygiene ibu menyusui 

di desa hulawa sebesar 56.6% masih memiliki pengetahuan personal hygiene 

kurang dengan bayi terkena oral trush dan 43.4% ibu memiliki pengetahuan 

personal hygiene baik dengan bayi bukan oral trush. Setelah dilakukan uji statistik 

didapatkan hubungan yang signifikan antara pengetahuan personal hygiene ibu 

menyusui dengan kejadian oral trush dengan nilai p=0,000. 

Kesimpulan bahwa terdapat Hubungan Pengetahuan TentangPersonal Hygiene 

Ibu Menyusui dengan Kejadian Oral Trush pada bayi 1-6 Bulan. Disarankan perlu 

diberikan informasi kepada ibu-ibu menyusui terkait personal hygiene ibu 

menyusui sehingga dapat mencegah terjadinya oral trush pada bayi. 

Kata Kunci : Pengetahuan Personal Hygiene, Oral Trush, Menyusui 

Daftar Pustaka : 21 (2002-2015) 
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sebanyak-banyaknya 
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