
 

  



 

 

 



ABSTRAK 

 

Moh Asysyams Pomalingo. 2016. Hubungan Kelompok Dukungan Sebaya dengan Kualitas 

Hidup Orang dengan HIV/AIDS di Provinsi Gorontalo. Skripsi, Program Studi Ilmu 

Keperawatan. Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing  

I  Dra. Hj. Rany Hiola, M.Kes. dan  Pembimbing II Nasrun Pakaya, S.Kep, Ns, M.Kep 

AIDS adalah kumpulan gejala penyakit akibat menurunya sistem kekebalan tubuh yang 

disebabkan oleh masuknya virus HIV. HIV dan AIDS seringkali menimbulkan masalah yang 

sulit dan pribadi pada seseorang yang mengalaminya, misalnya masalah seputar kesehatan, 

hubungan dengan orang lain, hingga masalah seksualitas. Kelompok dukungan sebaya (KDS) 

memiliki peran yang bermakna dalam kualitas hidup ODHA. ODHA yang mendapatkan 

dukungan sebaya berpengaruh pada tingkat kepercayaan diri, dan pengetahuan HIV, 

dibandingkan ODHA yang tidak mendapatkan dukungan sebaya. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui apakah ada hubungan anatara kelompok dukungan sebaya (KDS) 

dengan kualitas hidup ODHA di Provinsi Gorontalo. 

Desain yang di gunakan dalam penelitian ini adalah desin penelitian deskriptif korelasional 

dengan pendekatan crossectional. Tehnik pengambilan sampel yaitu purposive sampling dan 

untuk menguji hubungan antara variabel independen dan dependen menggunakan analisis 

chi-squere. 

Hasil dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan antara kelompok dukungan sebaya 

dengan kualitas hidup ODHA yang ada di Provinsi Gorontalo dengan nilai p = 0,000. 

Kesimpulanya adalah kelompok dukungan sebaya sangat berpengaruh terhadap kulitas hidup 

ODHA, dan diharapkan ODHA yang ada di provinsi Gorontalo bisa masuk dalam 

Komunitas, serta komunitas bisa melakukan penjagkauan untuk ODHA yang belum masuk 

dalam KDS. 
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