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BAB V 

PENUTUP 

5.1  Kesimpulan  

1. Sebagian besar responden (54.3 %) memiliki kulitas hidup baik di 

Provinsi Gorontalo   

2. Sebagian besar responden (54.3%) mendapatkan dukungan dari kelompok 

dukungan sebaya Smile Plus Gorontalo 

3. Ada hubungan kelompok dukungan sebaya dengan kualitas hidup orang 

dengan HIV/AIDS di provinsi Gorontalo dengan nila p Value sebesar 

0.000 

5.2  Saran  

Sehubungan dengan kesimpulan diatas peneliti dapat memberikan 

saran sebagai berikut:  

1. Bagi ODHA  

Diharapkan  ODHA yang ada di Provinsi Gorontalo, agar dapat ikut 

dalam kelompok dukungan sebaya yang ada di provinsi gorontalo dan 

yang suduh termasuk dalam kelompok dukungan sebaya tersbut di 

harapkan agar mempertahankan dan meningkatkan  pengetahuan tentang 

peran  KDS dalam peningkatan kualitas hidup ODHA di Gorontalo, serta 

ilmu-ilmu yang didapat dalam KDS tersebut 

2. Bagi KDS Smile Plus  
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Harapan untuk KDS yang ada di Provinsi Gorontalo agar selalu 

melakukan penjakauan terhadap ODHA yang baru dan ODHA yang 

belum masuk dalam kelmpok dukungan sebaya tersebut.   

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Untuk peneliti selanjuta agar bisa melengkapi penelitian ini serta bisa di 

jadikan acuan atau pembanding untuk penelitian selanjutnya sehingga kita 

bisa menemukan teori-teori baru serta membagikanya kepada yang 

bersangkutan. 

 


