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ABSTRAK

Ardan Kadir. 2016. Studi Fenomenologi Pengalaman Pasien dengan HIV/AIDS di
Propinsi Gorontalo. Skripsi, Program Studi llmu keperawatan, Fakultas Olah
Raga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing (1) dr. Vivien
Novarian A. Kasim, M.Kes dan Pembimibing (Il) Ns. Vik Salamanja, S.Kep,
M.Kes.

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran arti dan makna pengalaman
pasien dengan HIV/AIDS di Propinsi Gorontalo. Jenis penelitian adalah kualitatif
dengan pendekatan fenomenologi deskriptif. Teknik pengambilan informan
dengan cara purposive sampling. Informan dalam penelitian ini berjumlah 6
orang. Pengumpulan data dilakukan dengan metode indepth interview dan field
note kemudian dianalisis dengan metode Colaizzi. Hasil penelitian ini
menghasilkan 6 tema vyaitu respon menolak terhadap HIV/AIDS, respon
menerima terhadap HIV/AIDS, masalah fisik, kepatuhan minum ARV, stigma,
diskriminasi. Pengalaman pertama kali dirinya terdiagnosa HIV/AIDS
memberikan respon menolak berupa kaget/terkejut, tidak percaya, takut, menarik
diri dan putus asa karena minimnya informasi yang diketahui oleh pasien tentang
HIV/AIDS, selain itu mereka mengalami masalah fisik berupa sariawan, diare,
gatal pada kulit, batuk TB positif dan glukoma karena jumlah CD4 menurun.
Pasien juga merasakan stigma dan diskriminasi dari masyarakat. Dapat
disimpulkan bahwa pertama kali pasien terdiagnosa HIV/AIDS, pasien berespon
menolak dan rentan terhadap masalah fisik serta stigma dan diskriminasi. Saran
agar perawat medikal bedah dapat memberikan asuhan keperawatan dengan penuh
empati terhadap pasien dengan HIV/AIDS. Pasien dengan HIV/AIDS juga
membutuhkan dukungan dari pihak terkait lainnya terutama masyarakat dalam
meningkatkan upaya promosi kesehatan tentang HIV/AIDS guna meningkatkan
kualitas hidup pasien dengan HIV/AIDS.

Kata Kunci  : Pengalaman pasien, pasien HIVV/AIDS.
Daftar Pustaka : 32 (2002-2016)
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ABSTRACT

Ardan Kadir. 2016. Phenomenology Study of Patient with HIV/AIDS Experience at
Gorontalo Province. Skripsi, Nursing Study Program, Faculty of Sports and Health,
State University of Gorontalo. The supervisor is dr. Vivien Novarina A. Kasim, M.
Kes and co-supervisor is Ns. Vik Salamanja, S.Kep, M. Kes.

It aims at gaining the description of meaning and significance of patient with
HIV/AIDS experience at Gorontalo province. It is a qualitative research with
descriptive-phenomenology approach. Technique of informant’s taking is through
purposive” sampling. The informant is amounted to- 6 people: Data collecting
performed in-depth interview and field note method and analyzed with Collaizi
method. The result shows that 6 themes which are denying response towards
HIV/AIDS, accepting response towards HIV/AIDS, physical problem, obedience of
taking ARV, stigma, and discrimination. The first experience of someone diagnosed
HIV/AIDS is showing denying response such as, shocked, does not believe, afraid,
unconfident and desperate because of the minimum information of the patient about
HIV/AIDS, besides he/she experiences physical problem such as mouth ulcer,
diarrhea, irmnitation, positive TB and glaucoma because the CD4 amount decreased. [t
can be concluded that the first time diagnosed HIV/AIDS patient shows denying
response and vulnerable towards physical problem, stigma and discrimination. It is
suggested that the surgical nurse can give nursing care emphatically towards patient
with HIV/AIDS. Patient with HIV/AIDS also needs support from other related parts
especially the society in increasing health promotion effort about HIV/AIDS in order
to improve quality life of patient with HIV/AIDS.

Keywords: Patient experience, patient witl

Bibliography: 32 (2002-2016)
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