5.1

BAB YV
PENUTUP
Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap 20 responden pasien

rawat inap di Ruang Interna dan Bedah Rumah Sakit Tani dan Nelayan Kabupaten

Boalemo maka peneliti menarik kesimpulan sebagai berikut.

I.

Motivasi kesembuhan pasien rawat inap sebelum diberikan terapi spiritual
di Ruang Interna dan Bedah Rumah Sakit Tani dan Nelayan Kabupaten
Boalemo menunjukkan tingkat motivasi kesembuhan sedang sebanyak 12
orang (60%), tinggi sebanyak 6 orang (30%), dan rendah sebanyak 2 orang
(10%).

Motivasi kesembuhan pasien rawat inap setelah diberikan terapi spiritual di
Ruang Interna dan Bedah Rumah Sakit Tani dan Nelayan Kabupaten
Boalemo menunjukkan tingkat motivasi kesembuhan yang tinggi sebanyak
17 orang (85%), sedang sebanyak 2 orang (10%), dan rendah sebanyak 1
orang (5%).

Ada pengaruh yang signifikan terapi spiritual terhadap motivasi
kesembuhan pada pasien rawat inap di Ruang Interna dan Bedah Rumah
Sakit Tani dan Nelayan Kabupaten Boalemo dengan nilai P value sebesar

0,000 (< 0,05).
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5.2 Saran
1. Bagi Institusi Rumah Sakit

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai landasan oleh institusi-institusi
Rumah Sakit yang ada di Indonesia utamanya Rumah Sakit yang ada di Provinsi
Gorontalo dalam memberikan pelayanan kesehatan masyarakat melalui
pendekatan spiritual dalam proses penyembuhan pasien.
2. Bagi Petugas Kesehatan

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai sumber informasi dalam
menambah wawasan petugas kesehatan sebagai sumber ilmu dan konseling serta
pemberi terapi terutama dalam penanganan pasien dengan pendekatan spiritual.
3. Bagi Masyarakat

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan untuk memberikan
masukan kepada masyarakat bahwa pentingnya aspek spiritual sebagai kebutuhan
dalam pencapaian derajat kesehatan.
4. Bagi Penelitian Selanjutnya

Penelitian ini dapat dijadikan sumber ataupun referensi bagi penelitian

selanjutnya dalam ruang lingkup yang sama.
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