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ABSTRAK 

 

Indri Rizkia Pakaya, 2016 Faktor-faktor  yang Berhubungan dengan 

Penyembuhan Luka Sectio Cesarea Ibu Post Partum di Rumah Sakit di Kota 

Gorontalo. Skipsi, Program Studi Jurusan Keperawatan, Fakultas Olahraga dan 

Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Rhein R. Djunaid, S.Kep 

Ns, M.Kes, dan pembimbing II Ridha Hafid, S.ST, M.Kes.  

 

Proses pada penyembuhan luka sectio caesarea setelah dilakukan 

pembedahan terdiri dari 3 fase , yaitu fase inflamasi, fase ploriferasi dan fase 

maturasi. Tujuan penelitian in adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang 

berhubungan dengan penyembuhan luka sectio casarea ibu post partum pada 

Rumah Sakit di Kota Gorontalo. 

 

 Penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional dengan sampel 30 

responden. Tehnik sampling yang digunakan adalah Purposive Sampling. 

Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan lembar observasi dan di analisis 

menggunakan uji Chi Squere . Analisis menunjukkan bahwa nilai untuk variabel 

usia dengan penyembuhan luka sectio caesarea  nilai P-Value=0,000. Variabel 

mobilisasi dengan penyembuhan luka sectio caesarea  nilai P-Value=0,019. 

Untuk variabel personal hygiene terhadap penyembuhan luka sectio caesarea  

nilai P-Value=0,015.Untuk variabel nutrisi terhadap penyembuhan luka sectio 

caesarea nilai P-Value=0,003. Nilai P-Value menunjukkan nial p-value <a. 

Penyembuhan luka sectio caesarea  dalam kategori cepat (73,7%) dan kategori 

lambat (26,67%). Hal ini mengidentifikasi bahwa terdapat hubungan 

penyembuhan luka sectio caesarea  dengan usia, mobilisasi, personal hygiene dan 

nutrisi ibu post partum pada Rumah Sakit di Kota Gorontalo tahun 2015/2016.  

 

Penelitian ini diharapkan agar perawat dan bidan dapat memberikan health 

education  pada pasien ibu post partum sectio caesarea untuk melakukan 

mobilisasi, personal hygiene, nutrisi dengan baik agar  mempercepat 

penyembuhan luka serta memperhatikan usia ketika akan melakukan persalinan. 

. 

Kata Kunci : Penyembuhan Luka, Sectio Caesarea 

Daftar Pustaka : 30 Referensi  (2001-2013) 
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“ Hidup adalah proses dimana kita harus belajar tanpa ada 

batas umur tanpa ada kata tua.” 

Butuh perjuangan untuk menuju kesuksesan,100 kali 

kita jatuh,1000 kali kita bangkit. Tetap 

semangat,berdoa,berusaha,bersyukur,dan jangan sedih 

,sesungguhnya Allah bersama kita .  

Kegagalan itu cara Allah mengatakan “Bersabarlah “ aku memilih sesuatu yang 

lebih baik untukmu. 

“ kurangnya kemampuan bukan alasan untuk keberhasilan,kesungguhan 

penuh semangat adalah modal keberhasilan” 

Jangan terlalu merisaukan apa yang kita miliki, tapi 

risaukanlah apa yang kita syukuri    

Terima Kasih untuk dosen-dosenku terutama pembimbingku yang senantiasa sabar 

memberikan arahan dan bimbingan kepadaku yang selalu saja membuat kesalahan 

selama ini,,,. 

 

ALAMAMATERKU TERCINTA,,, 

UNIVERSITAS NEGERI GORONTALO 
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