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ABSTRAK

Indri Rizkia Pakaya, 2016 Faktor-faktor yang Berhubungan dengan
Penyembuhan Luka Sectio Cesarea Ibu Post Partum di Rumah Sakit di Kota
Gorontalo. Skipsi, Program Studi Jurusan Keperawatan, Fakultas Olahraga dan
Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing | Rhein R. Djunaid, S.Kep
Ns, M.Kes, dan pembimbing Il Ridha Hafid, S.ST, M.KGes.

Proses pada penyembuhan luka sectio caesarea setelah dilakukan
pembedahan terdiri dari 3 fase , yaitu fase inflamasi, fase ploriferasi dan fase
maturasi. Tujuan penelitian in adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang
berhubungan dengan penyembuhan luka sectio casarea ibu post partum pada
Rumah Sakit di Kota Gorontalo.

Penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional dengan sampel 30
responden. Tehnik sampling yang digunakan adalah Purposive Sampling.
Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan lembar observasi dan di analisis
menggunakan uji Chi Squere . Analisis menunjukkan bahwa nilai untuk variabel
usia dengan penyembuhan luka sectio caesarea nilai P-Value=0,000. Variabel
mobilisasi dengan penyembuhan luka sectio caesarea nilai P-Value=0,0109.
Untuk variabel personal hygiene terhadap penyembuhan luka sectio caesarea
nilai P-Value=0,015.Untuk variabel nutrisi terhadap penyembuhan luka sectio
caesarea nilai P-Value=0,003. Nilai P-Value menunjukkan nial p-value <a.
Penyembuhan luka sectio caesarea dalam kategori cepat (73,7%) dan kategori
lambat (26,67%). Hal ini mengidentifikasi bahwa terdapat hubungan
penyembuhan luka sectio caesarea dengan usia, mobilisasi, personal hygiene dan
nutrisi ibu post partum pada Rumah Sakit di Kota Gorontalo tahun 2015/2016.

Penelitian ini diharapkan agar perawat dan bidan dapat memberikan health
education pada pasien ibu post partum sectio caesarea untuk melakukan
mobilisasi, personal hygiene, nutrisi dengan baik agar mempercepat
penyembuhan luka serta memperhatikan usia ketika akan melakukan persalinan.

Kata Kunci : Penyembuhan Luka, Sectio Caesarea

Daftar Pustaka : 30 Referensi (2001-2013)
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ABSTRACT

Indri Rizkia Pakaya, 2016. Factors Related to Sectio Caesarea Wound Healing of
Post-Partum Mother at Hospitals in Gorontalo City. Skripsi, Bachelor Study
Program of Nursing, Department of Nursing, Faculty of Sports and Health, State
University of Gorontalo. Principal supervisor is Rhein R. Djunaid, S.Kep, Ns, M.Kes
and Co-supervisor is Ridha Hafid, S.ST, M.Kes.

The process of sectio caesarea wound healing after operation consists of 3
phases; inflammation phase, proliferation phase, and maturation phase. This research
aims at investigating factors related to sectio caesarea Wound Healing of Post-
Partum Mother at Hospitals in Gorontalo City.

This research applies cross sectional approach with 30 respondents as research
samples selected through purposive sampling technique. The techniques of data
collection are observation and questionnaire and the data are analyzed using Chi
square test. The analysis result shows that P-value for age variable to sectio caesarea
wound healing is 0,000, P-value for mobilization is 0,019, P-value for personal
hygiene is 0,015, P-value for nutrition is 0,003. It is showed that p-value <a. The
percentage of sectio caesarea wound healing in fast category is 73,7% and low
category is 26,67%. This identifies that there is correlation between sectio caesarea
wound healing with age, mobilization, personal hygiene, and nutrition of Post-Partum
Mother at Hospitals in Gorontalo City within 2015-2016.

This research suggest that nurses and midwives should give health education
to post-partum sectio caesarea mothers in doing mobilizay ersonal hygiene,
fulfill the nutrition properly in order to make sectio caesgrég.wou aling process

become faster and to pay attention to the age when birt gi\?ihg‘.’i_ "

Keywords: Wound Healing, Sectio Caesarea \ ‘ 3 % )
References: 30 References (2001-2013) \ ) 8 |
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