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ABSTRAK 

Yulindawaty Moonti. 2016. Hubungan Pengetahuan Dengan Kepatuhan 

Pasien Hipertensi Dalam Terapi Hipertensi di Puskesmas Global Limboto 

Kabupaten Gorontalo Tahun 2016. Skripsi, Program Studi S1, Jurusan 

Farmasi, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri 

gORONSERT67890talo. Pembimbing I Dr. Widysusanti Abdul Kadir, S.Si., 

M.Si., Apt dan Pembimbing II Madania, S.Farm., M.Sc., Apt. 

 Hipertensi yang tidak terkontrol dengan baik dapat meningkatkan terjadinya 

komplikasi penyakit kardiovaskular. Keberhasilan suatu terapi tidak hanya 

ditentukan oleh diagnosis dan pemilihan obat yang tepat, tetapi juga oleh kepatuhan 

(compliance) pasien untuk melaksanakan terapi tersebut. Salah satu faktor yang 

mempengaruhi pasien hipertensi dalam menjalankan program terapi adalah 

pengetahuan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya hubungan 

pengetahuan dengan kepatuhan pasien hipertensi dalam terapi hipertensi di 

Puskesmas Global Limboto Kabupaten Gorontalo tahun. Desain penelitian ini 

menggunakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. Analisis 

data dilakukan secara bertahap mencakup analisis univariat dan bivariat dengan 

menggunakan uji Chi-Square. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat 

hubungan yang signifikan antara pengetahuan dengan kepatuhan terapi hipertensi 

di Puskesmas Global Limboto Kabupaten Gorontalo Tahun 2016 dengan nilai 

ρ=0.000 (ρ<0.05). 
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ABSTRACT 

Yulindawaty Moonti. 2016. The Correlation between Knowledge and 

Hypertension Patient Adherence in Hypertension Therapy at Global 

Community Health Center Limboto Gorontalo District 2016. Skripsi, 

Bachelor Study Program, Department of Pharmacy, Faculty of Sports and 

Health State University of Gorontalo. The Principal Supervisor is Dr. 

Widysusanti Abdul Kadir, S.Si., M.Si., Apt and the Co-Supervisor is Madania 

, S.Farm., M.Sc., Apt. 

 

 Uncontrolled hypertension can increase the occurrence of cardiovascular 

complication. The success of a therapy is not only determined by diagnosis and the 

selection of appropriate drug but also patient adherence to implement its therapy. 

One of the factors that influence patient hypertension in implementing the therapy 

program is knowledge. This research aims at finding out the correlation between 

knowledge and hypertension patient adherence in hypertension therapy at global 

community health center Limboto Gorontalo district 2016. The research design is 

quantitative with cross sectional approach. Data analyzed gradually include 

univariat and bivariate analysis by using Chi-Square test. The results showed that 

there was significant relation between knowledge and adherence treatment of 

hypertension in global community health center Limboto Gorontalo district 2016, 

with the value ρ=0.000 (ρ<0.05). 
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