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ABSTRAK

Wistari Manoppo. 2016. Formulasi dan Uji Evektifitas Gel Eksudat Daun Lidah Buaya
(aloe vera 1) Sebagai Anti Jerawat, Skripsi, Program Studi S1 Farmasi, Fakultas IImu-
IImu Kesehatan dan Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing 1: Dr.
Widysusanti Abdul Kadir, M.Si.,Apt dan Pembimbing 2: Madaniah, S.Farm.,M.Sc.,Apt

Tanaman lidah buaya (Aloe vera L.) merupakan tanaman yang telah banyak digunakan sebagai
tanaman obat. Lidah buaya mengandung banyak senyawa metabolit sekuder. Eksudat atau lendir
lidah buaya mengandung senyawa alkaloid dan tanian yang memiliki khasiat sebagai
antimikroba. Telah dilakukan formulasi gel antijerawat dengan zat aktif lendir lidah buaya (Aloe
vera L.) dengan variasi konsentrasi 5%, 10%, dan 15% dengan geling agent HPMC 2% untuk
mengetahui efek antibakterinya terhadap bakteri penyebab jerawat Propionibacterium acnes dan
sifat fisik gel. Penelitian ini bersifat eksperimental. Eksudat lidah buaya yang diperoleh dibuat
sediaan gel dan dilakukan uji aktivitas antibakteri terhadap bakteri Propionibacterium acnes
dilakukan dengan metode difusi cara kirby bauer. Dilakukan evaluasi stabilitas fisik sediaan pada
penyimpanan dipercepat pada suhu 5° C dan 35° C secara bergantian dengan tiap siklus selama
48 jam. Hasil penelitian menujukkan bahwa dari ketika sediaan yang dibuat F2 (10%) dan F3
(15%) memiliki zona hambat yang tidak terlalu berdeda secara singnifikan yaitu F2 9,3 mm dan
F3 10,3 mm yang radikal. Analisis data digunakan uji anova satu jalan yang dilanjutkan dengan
uji t-LSD dengan taraf kepercayaan 95%. Uji stabilitas fisik sediaan selama penyimpanan
dipercepat menunjukkan sediaan gel lendir lidah buaya stabil secara fisik.

Kata Kunci : Formulasi, gel, Propionibacterium acnes, antibakteri, lidah buaya

(Aloe veraL.)



ABSTRACT

Wistari Manoppo. 2016. Formulation and Testing Evektifitas exudate Leaf Aloe Vera Gel
(Aloe vera I.) As Anti Acne, Thesis, S1 Studies of Pharmacy, Faculty of Health Sciences and
Sports, State University of Gorontalo. Supervisor 1: Dr. Widysusanti Abdul Kadir, M.Si.,Apt
and Supervisor 2: Madaniah, S.Farm.,M.Sc.,Apt

Aloe vera (Aloe vera L.) is a plant that has been widely used as a medicinal plant. Aloe vera
contains many of the metabolites sekuder. Exudate or mucous Aloe vera contains the alkaloid
compounds and agriculture that has efficacy as an antimicrobial. Antijerawat gel formulation
has been carried out with the active substance mucus aloe (Aloe vera L.) with various
concentrations of 5%, 10%, and 15% with 2% HPMC geling agent to determine the antibacterial
effect against acne-causing bacteria Propionibacterium acnes and physical properties of the gel.
This study is experimental. Exudate obtained aloe vera gel formulation and test the antibacterial
activity against Propionibacterium acnes bacteria carried by diffusion method kirby bauer.
Evaluation of physical stability of the preparation at the accelerated storage at a temperature of
50 C and 350 C alternately with each cycle for 48 hours. The results showed that when
preparations made from F2 (10%) and F3 (15%) have inhibitory zone is not too berdeda in
singnifikan namely F2 and F3 9.3 mm 10.3 mm radical. The data analysis used one way ANOVA
test followed by LSD t-test with a level of 95%. Test physical stability during storage stocks

showed accelerated slime aloe vera gel formulation is physically stable.

Kata Kunci  : Formulation, gel, Propionibacterium acnes, antibacterial, Aloe

vera (Aloe vera L.)



