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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, maka 

dapat disimpulkan bahwa ekstrak metanol fraksi N-Heksan daun pare (Momordica 

charantia L.) mengandung golongan senyawa triterpenoid yang merupakan 

turunan dari senyawa terpenoid. Hal ini dikarenakan adanya pita serapan pada 

panjang gelombang 274,2 nm dan 432,8 nm yang disebabkan oleh adanya transisi 

elektron dari n → π*. 

5.2 Saran 

Hasil skrining fitokimia ekstrak daun pare yang dilakukan pada penelitian 

ini menunjukkan adanya senyawa alkaloid, saponin dan terpenoid/steroid. 

Sedangkan hasil spektrofotometri UV-VIS ekstrak metanol daun pare 

(Momordica charantia L.) fraksi N-heksan yang didasarkan pada panjang 

gelombang yang ada mengandung senyawa triterpenoid yang merupakan turunan 

dari senyawa terpenoid. Dengan demikian penulis menyarankan agar lebih lanjut 

melakukan penelitian tentang senyawa-senyawa yang teridentifikasi 

menggunakan metode-metode yang lebih spesifik baik penelitian menggunakan 

aspek fitokimia maupun aspek farmakologisnya. 
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