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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab 

sebelumnya, maka dapat ditarik beberapa simpulan sebagai berikut: 

1. Komisaris independen tidak berpengaruh terhadap manajemen laba 

pada perusahaan manufkatur sub sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di BEI selama periode 2012-2015.  

2. Komite audit tidak berpengaruh terhadap manajemen laba pada 

perusahaan manufkatur sub sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di BEI selama periode 2012-2015.  

3. Kepemilikan institusional tidak berpengaruh terhadap manajemen laba 

pada perusahaan manufkatur sub sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di BEI selama periode 2012-2015.  

4. Kepemilikan manjerial berpengaruh terhadap manajemen laba pada 

perusahaan manufkatur sub sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di BEI selama periode 2012-2015.  

5. Komisaris independen, komite audit, kepemilikan institusional dan 

kepemilikan manajerial secara bersama-sama berpengaruh terhadap 

variabel terikat manajemen laba perusahaan manufkatur sub sektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di BEI selama periode 2012-

2015 dengan nilai koefisien determinasi 35,1408%. 
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5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan yang telah diuraikan di 

atas, maka saran penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagi perusahaan manufkatur sub sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di BEI untuk memiliki dewan komisaris independen yang 

jumlahnya proporsional, karena tujuan dari aktivitas pengawasan oleh 

dewan komisaris independen adalah untuk memberikan signal kepada 

pasar mengenai reputasi aktivitas pengawasan yang efektif di dalam 

perusahaan. 

2. Bagi perusahaan untuk memperhatikan keberadaan komite 

audit,meskipun komite audit merupakan komponen yang baru dalam 

sistem pengendalian perusahaan, tetapi komite audit dapat menjadi 

penghubung antara pemegang saham dan dewan komisaris dengan 

pihak manajemen dalam menangani masalah pengendalian. 

3. Bagi pihak investor institusional, sebaiknya lebih memperbaiki struktur 

kepemilikan institusional karena dalam perusahaaan akan dapat 

membatasi  praktik manipulasi laporan keuangan yang cenderung 

memanipulasi laba. 

4. Bagi manajer perusahaan manufkatur sub sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di BEI untuk tidak terpengaruh dengan 

intervensi dari pemilik dari pihak institusional agar tidak terjadi tindakan 

yang dapat berakibat pada citra perusahaan. 



84 
 

5. Bagi penelitian selanjutnya diharapkan dapat merekinstruksi penelitian 

dengan menganalisis faktor-faktor yang dapat berdampak pada 

tindakan manajemen laba perusahaan. 
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