




ABSTRAK

Arlan A. Basiro / 831411080 ‘’ Keterampilan Overhead Pass Melalui Model Pembelajaran
Direct Instruction Pada Siswa SMPN 8 Kota Gorontalo. Sampel yang diteliti adalah siswa kelas
VIII6 SMP Negeri  8 Kota Gorontalo dengan jumlah siswa 25 orang, terdiri dari 14 orang putra
dan 11 orang putri.

Masalah dalam penelitian tindakan kelas ini adalah apakah melalui model pembelajaran Dirict
Instruction, dapat meningkatkan hasil belajar siswa dengan keterampilan overhead pass pada
materi bolabasket di SMPN 8 Kota Gorontalo ?. Untuk memecahkan masalah tersebut digunakan
model pembelajaran direct instruction dilakukan dengan cara, guru menjelaskan tentang teknik-
teknik overhead pass kemudian melalui pembelajaran guru mendemonstrasikan keterampilan
dengan benar, atau menyajikan informasi tahap demi tahap, guru merencanakan dan memberi
bimbingan pelatihan awal, Mengecek apakah siswa telah berhasil melakukan tugas dengan baik,
memberi umpan balik. Tujuan penelitian ini adalah untuk menignkatkan keterampilan overhead
pass pada permainan bolabasket melalui model pembelajaran direct instruction.

Dari data yang diperoleh melalui observasi awal rata-rata capaian siswa sebesar 48.16 dan diberi
tindakan pada siklus I terjadi peningkatan sebesar 16,45 sehingga rata-rata keseluruhan yang
diperoleh siswa mencapai 64,61, namun pencapaian pada siklus I belum mencapai indikator
kinerja 75 % yang telah ditetapkan maka perlu diberikan tindakan selanjutnya yaitu siklus II,
pada siklus II ini rata-rata keseluruhan yang diperoleh siswa meningkat sebesar 17,95 sehingga
mencapai 82,56, melihat pencapaian yang diperoleh siswa pada siklus II maka penelitian ini
dinyatakan berhasil.

Dengan demikian maka dapat disimpulkan bahawa ; jika melalui model pembelajaran direct
instraction maka hasil belajar siswa dengan keterampilan overhead pass dalam permainan
bolabasket melalui model pembelajaran direct instraction siswa kelas VIII6 SMP Negeri 8 Kota
Gorontalo dapat ditingkatkan.
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