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ABSTRAK

DEDEN MAKUTA, Nim. 831 411 201 “Meningkatkan keterampilan gerak dasar
Lau-Up Shoot melalui model Pembelajaran Kooperatif Tipe Stad pada siswa
Kelas XI IPA™" SVIA Negeri 2 Gorontal0”

Masalah dalam penelitian ini adalah kurangnya penguasaan keterampilan
siswa dalam melakukan gerak dasar Lau-Up Shoot dalam permainan bola basket.
Cara pemecahannya dilakukan dengan menggunakan model Pembelagjaran
Kooperatif Tipe Stad dalam proses pembelgjaran permainan bola basket. Tujuan
penelitian ini adalah : untuk Meningkatkan keterampilan gerak dasar Lau-Up
Shoot dalam permainan Bola basket melalui model Pembelgjaran Kooperatif Tipe
Stad pada siswaKelas X1 IPA” SMA Negeri 2 Gorontalo”

Penelitian tindakan kelas ini dilaksanakan dengan menggunakan model
Pembelgjaran Kooperatif Tipe pada sisva Kelas XI IPA' SMA Negeri 2
Gorontalo tahun pelgaran 2015-2016

Hasil penelitian terbukti signifikan, dimana terjadi peningkatan dengan
persentase 79,92% melebihi indikator kinerja yang ditentukan yaitu 75% setelah
dilakukan tindakan dalam dua siklus dari jumlah keseluruhan 22 siswa yang
dikenai tindakan.

Hasil penelitian menunjukan bahwa keterampilan siswa dalam melakukan
gerak dasar Lau-Up Shoot dalam permainan bola basket meningkat setelah diberi
tindakan dan mencapa hasil sesuai dengan apa yang diharapkan yakni rata-rata
nilai 57,87% pada Observasi awal, Siklus | meningkat sebesar 8.41% menjadi
66,28%, dan Siklus Il meningkat sebesar 13.64% menjadi 79,92%. Dengan
demikian maka penelitian dianggap selesai.

Katakunci : Keterampilan Lau-Up Shoot, Model Pembel ajaran Kooperatif Tipe



ABSTRACT

DEDEN MAKUTA, Student Id. 831 411 201 “Increasing basic movement
skill of Lau-Up Shoot through STAD type of cooperative learning model at Class of
XIIPA™ in SMA Negeri 2 Gorontalo,”

The problem statement of this research the lack of students’ skill in
performing Lau-up shoot basic movement in basketball. To solve the problem, it
applies Stad type of cooperative learning model in basketball game. This research
aims at increasing Lau-Up Shoot basic movement skill in basketball game through
Stad Type Cooperative Learning model at class of XI IPA"' in SMA Negeri 2
Gorontalo.

This classroom action research is conducted by applying Stad type of
" cooperative learning modelat class of X1 IPA™ in SMA Negeri 2 Gorontalo,

The research findings is proved significant in which there is an increase of the
percentage of students’ skill for 79,92% exceeding the performance indicator of 75%
after two cycles are conducted on 22 students,

Research findings show that students’ skill in performing Lau-up shoot basic
movement in basketball has increased after the treatment is given, and the result is

appropriate to the expected result namely 57,87% in preliminary observation, 6 %
in cycle 1 (it increases for 8.41%), and 79,92% in cycle II (it increases for‘-ll&?!ﬁ

Thus, this research is concluded. ‘E\ : J >3
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