BAB V
PENUTUP

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penditian dan pembahasan maka pendliti
menyimpulkan sebagai berikut :
. Dengan menggunakan metode pembelgjaran Drill dalam proses pembelajaran
maka keterampilan gerak dasar Dribble pada permainan bola basket kelas V SDN
81 Kota Tengah Meningkat. Hal ini terbukti dengan Hasil observasi awal sebagian
besar siswa kelas V SDN 81 Kota Tengah yaitu 68.42% dari jumlah anak Masih
dikategorikan “ Sangat Kurang”, 5 orang anak atau 26.32% dari jumlah anak
dikategorikan “Kurang”. Sedangkan 1 orang anak yaitu 5.26% dari jumlah anak
dikategorikan “Cukup”. Hasil siklus | terdapat Terdapat 5 orang yaitu 26.31 %
dari jumlah siswakelasV SDN 81 Kota Tengah keterampilan gerak dasar Dribble
masih dikategorikan “Kurang”. 8 orang siswa atau 42.11% dari jumlah siswa
kelas V SDN 81 Kota Tengah dikategorikan “Cukup” dan 4 orang atau 21.05%
dikategorikan “Baik”. Sedangkan 2 orang siswa atau 10.53% dari jumlah siswa
kelas V  SDN 81 Kota Tengah keterampilan gerak dasar Dribble masih
dikategorikan “ Sangat Baik”. Hasil siklus Il diperoleh sebagian besar siswa kelas
V SDN 81 Kota Tengah telah mengalami peningkatan keterampilan gerak dasar
Dribble pada permainan bola basket secara signifikan. Terlihat dalam penelitian
ini, terdapat 6 siswa atau 31.58% dikategorikan “Sangat Baik” dan 13 siswa atau
68.42% dikategorikan “Baik”.
. Metode pembelgaran Drill dapat meningkatkan keterampilan gerak dasar Dribble
pada permainan bola basket terhadap siswakelasVV SDN 81 Kota Tengah.



5.2 Saran

. Diharapkan kepada siswa kelas V. SDN 81 Kota Tengah untuk terus dapat
mengembangkan kemampuan diri khususnya dalam olahraga permainan bola
basket.

. Diharapkan kepada guru untuk dapat menggunakan metode pembelgjaran Drill

dalam meningkatkan hasil belgjar siswa.
. Diharapkan kepada teman-teman mahasiswa guna penelitian ini dapat dijadikan

referensi tambahan perkembangan ilmu pengetahuan nantinya.
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