
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan dapat  disimpulkan faktor-faktor penyebab 

kurangnya sikap empati pada siswa kelas VIII di SMP Negeri 1 Randangan Kabupaten 

Pohuwato adalah : 1) faktor egois sebesar 24,777% atau sebanyak 14 orang siswa, 2) faktor 

tidak disiplin sebesar 7,738% atau sebanyak 4 orang siswa, 3) faktor tidak percaya diri sebesar 

37,500% atau sebanyak 21 orang siswa, 4) faktor tidak bertanggung jawab sebesar 11,429% 

atau sebanyak 6 orang siswa, 5) faktor kurangnya rasa ingin tahu sebesar 7,589% atau sebanyak 

4 orang siswa, 6) faktor strategi dan pola pembelajaran yang tidak tepat sebesar 7,140% atau 

sebanyak 4 orang siswa, 7) faktor kurang meratanya perhatian terhadap siswa sebesar 25,893% 

atau sebanyak 15 orang siswa, 8) faktor pendekatan monoton terhadap siswa sebesar 9,290% 

atau sebanyak 3 orang siswa. 

Dari 8 (delapan) indikator pernyataan tentang faktor-faktor penyebab kurangnya 

sikap empati siswa disebabkan oleh faktor internal dan eksternal siswa, dimana persentase 

faktor penyebab kurangnya sikap empati siswa disebabkan oleh faktor internal sebesar 

17,807% sedangkan persentase yang disebabkan oleh faktor eksternal siswa sebesar 

14,110%. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan tersebut di atas, saran dari penelitian ini adalah sebagai 

berikut : 

a. Disarankan kepada guru bimbingan dan konseling agar memberikan bimbingan dan 

arahan tentang pentingnya sikap empati siswa selama proses pembelajaran di sekolah. 

b. Disarankan kepada peneliti selanjutnya tentang faktor-faktor penyebab kurangnya sikap 

empati siswa dapat dilanjutkan dengan melakukan penelitian di lingkungan keluarga atau 

masyarakat. 
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