BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Setelah diberikan treatment melalui bimbingan kelompok dengan teknik
role playing atau bermain peran maka hasilnya menunjukkan yakni dari skor hasil
pre-test sebesar 1866 dan skor hasil post-test turun menjadi 1717. Sehingga dapat
disimpulkan bahwa ada pengaruh bimbingan kelompok teknik role playing

terhadap perilaku bullying siswa kelas VI11® SMP Negeri 4 Kota Gorontalo.
5.2 Saran

Berdasarkan kesimpulan yang telah dijelaskan, maka perlu dikemukakan

beberapa saran sebagai berikut :

a. Teknik role playing atau bermain peran merupakan salah satu teknik
yang tepat untuk digunakan guru bimbingan dan konseling dalam
upaya mengurangi perilaku bullying pada siswa.

b. Bagi peneliti selanjutnya yang berminat melakukan penelitian tentang
teknik role playing/bermain peran, maka diharapkan harus dapat
memahami secara baik dalam menerapkan kepada peserta didik atau

siswa.
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