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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, diperoleh gambaran faktor-

faktor yang mempengaruhi perilaku altruisme pada mahasiswa, yaitu: (1) faktor 

suasana hati, dengan persentase sebanyak 79,43%, (2) faktor empati, dengan 

persentase sebanyak 80,89%, (3) faktor sosiobiologis, dengan persentase sebanyak 

90,05%, dan (4) faktor situasional dengan persentase sebanyak 82,61%. 

 Berdasarkan hasil persentase keempat faktor tersebut, tampaknya faktor 

sosiobiologis memiliki persentase yang lebih tinggi dibandingkan dengan faktor, 

situasional, empati, dan suasana hati. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa 

faktor sosiobiologis yang lebih dominan mempengaruhi perilaku altruisme pada 

mahasiswa di Asrama Nusantara I UNG. 

1.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas, maka dapat dirumuskan saran-saran sebagai 

berikut: 

1. Diharapkan kepada pengurus asrama agar dapat mengembangkan perilaku 

altruisme pada mahasiswa dalam kehidupan berasrama.  

2. Diharapkan kepada mahasiswa agar senantiasa sukarela dalam membantu atau 

menolong orang-orang yang mengalami kesulitan dalam segala situasi, tanpa 

memandang orang tersebut saudara atau bukan. 

3. Penelitian ini hanya dibatasi pada empat indikator, sehingga diharapkan kepada 

peneliti berikutnya agar dapat meneliti lebih jauh lagi tentang faktor keyakinan 

akan adanya keadilan dunia yang mempengaruhi perilaku altruisme 

mahasiswa, serta dengan melihat keanekaragaman suku yang ada di Asrama 

Nusantara I UNG. 
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