BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kessmpulan

Dari hasil pengujian hipotesis penelitian, dapat dissmpulkan bahwa
terdapat hubungan antara pola asuh otoriter terhadap disipin anak kelompok B di
Tk Amal Bhakti desa kotgjin utara kecamatan atinggola kabupaten gorontalo
utara, dengan indikator pola asuh otoriter, memaksa, mengekang, ringan tangan,
memproleh pengujian regres X -0,699, sedangkan indikator dari disiplin anak
patuh terhadap aturan, mencuci tangan sebelum dan sesudah makan, dan dapat
merapikan mainan memeperoleh pengujian regres Y 46,130 dengan nilai
koefisien korelasi (7y) sebesar - 0,853. artinya semakin tinggi pola asuh otoriter
maka akan semakin rendah pula disiplin anak. Kemudian terdapat nilai koefisien
korelasi determinan sebesar 0,728, yang artinya antara pola asuh otoriter
memberikan kontribusi sebesar 72,8% terhadap disipin anak, sisanya 27,2%
dipengaruhi oleh faktor lain.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil kesimpulan, maka peneliti menyarankan beberapa hal
sebagal berikut. Dalam mengasuh anak, sebaiknya orang tua jangan terlalu
berlebihan dalam mengambil kebijakan terhadap anaknya, karena hal ini akan
berdampak pada kedisiplinan anak. Dalam proses lingkungan sekolah, sebaiknya
para guru membuat suasana belgar di sekolah lebih nyaman dan menyenangkan,
hal demi membangkitkan kedisipinan anak.

Berdasarkan temuan-temuan yang diperoleh peneliti baik pada hasil
penelitian maupun pada pengkajian teori, maka variabel pola asuh otoriter dan
disiplin anak masih membutuhkan beberapa pengkgian dan penelitian khusus
terutama menyangkut batasan-batasan pola asuh otoriter berdasarkan metode,
perbandingan soft skill, sertifikasi dan sebagainya. Hal-hal di atas memungkinkan
untuk diteliti, sebab dari sekian literatur, pendliti tidak menemukan hasil-hasil
penelitian untuk kasus-kasus tersebut.
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