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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan 

bahwa disiplin belajar (X) berpengaruh positif dan sangat signifikan 

terhadap hasil belajar siswa karena variabel dalam penelitian ini dapat 

dijelaskan oleh nilai (Y) dalam variabel independen dengan nilai (X) 0,000. 

Karena semakin disiplin siswa dalam belajar maka hasil belajar siswa 

akan semakin meningkat. Untuk Variabel Dummy (jenis kelamin) 

berpengaruh negatif dan sangat tidak signifikan terhadap hasil belajar 

dengan nilai 0,854. 

5.2   Saran 

Sebagai akhir dari penulisan skripsi ini, maka penulis dapat 

memberikan saran sebagai berikut : 

1. Untuk siswa agar kiranya dapat mengatur dan memperhatikan 

waktu belajarnya dengan baik, karena sesuatu tidak akan 

berubah kecuali diri kita sendiri yang akan mengubahnya. 

2. Untuk pihak sekolah agar mempertegas kedisiplinan dalam 

kegiatan belajar mengajar, dan 

3. Bagi guru agar lebih menerapkan disiplin dalam belajar 

mengajar dengan baik.  
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