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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan maka penulis 

mengambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Penggunaan telepon seluler berpengaruh negatif terhadap 

aktivitas belajar mahasiswa di Jurusan Pendidikan Ekonomi 

angkatan 2013. Peningkatan intensitas penggunaan tekepon 

seluler akan mengurangi keaktifan mahasiswa dalam belajar. 

2. Koefisien determinasi besar pengaruh penggunaan telepon seluler 

terhadap aktivitas belajar mahasiswa adalah sebesar 40,5% 

sedangkan sisanya sebesar 59,5% aktivitas belajar mahasiswa 

Jurusan Pendidikan Ekonomi angkatan 2013 dipengaruhi oleh 

variabel lain. 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan, peneliti 

mengemukakan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Dengan dibuktikannya bahwa penggunaan alat komunikasi 

handphone mempunyai pengaruh yang negatif terhadap aktivitas 

belajar mahasiswa, berarti penggunaan alat komunikasi 

handphone harus mendapatkan perhatian yang lebih dari semua 

pihak. 
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2. Kepada para dosen pengampu mata kuliah agar lebih 

memperhatikan penggunaan telepon oleh mahasiswa terutama 

selama proses pembelajaran berlangsung karena akan 

mempengaruhi aktivitas belajar mahasiswa di dalam kelas.  

3. Selain itu, diharapkan kepada dosen pengampu agar senantiasa 

memberikan arahan dan bimbingan kepada mahasiswa serta 

menciptakan situasi belajar yang nyaman dan menyenangkan 

sehingga diharapkan dapat meningkatkan aktivitas belajar 

mahasiswa 

4. Untuk penelitian selanjutnya diharapkan dapat memperhatikan 

variabel lain yang mempengaruhi aktivitas belajar mahasiswa 

selain penggunaan telepon seluler seperti kelengkapan fasilitas 

belajar, model pembelajaran yang diterapkan,dll. 
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