
 

 

 

 



 

 

 

 



ABSTRAK 

Harton Kau, 2016. Perilaku Keluarga Terhadap Prestasi Anak Autis di 

Sekolah Luar Biasa (SLB) Kota Gorontalo. Skripsi, Jurusan Kesehatan 

Masyarakat, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. 

Pembimbing I Dr. Sunarto Kadir, Drs., M.Kes dan Pembimbing II Lia Amalia, 

S.KM, M.Kes. 

Keluarga mempunyai tugas, fungsi, dan peran yang sangat penting dalam 

menuntun dan mengarahkan proses pertumbuhan dan perkembangan emosi, 

berpikir, dan sosial psikologis serta rohani anak menuju kematangan yang cerdas, 

terampil, dan berbudi pekerti yang luhur. Namun tidak  semua  anak  dapat  

melalui  masa tumbuh kembangnya dengan optimal karena mengalami  gangguan. 

Hal ini memberikan pengaruh  pada  perilaku keluarga  terhadap  anak. Rumusan 

masalah pada penelitian ini adalah Bagaimanakah perilaku keluarga terhadap 

prestasi anak autis di SLB Kota Gorontalo. Tujuan penelitian adalah untuk 

mengetahui gambaran perilaku keluarga terhadap prestasi anak autis di SLB Kota 

Gorontalo. 

Populasi pada penelitian ini yaitu 14 Orang Tua/Wali anak autis. Sampel 

pada penelitian ini yaitu seluruh Orang Tua/Wali anak autis. Penelitian dilakukan 

dengan menggunakan metode wawancara. Sebelum itu dilakukan rekapitulasi 

nilai akademik anak autis 2 Semester terakhir. Rekapitulasi nilai tersebut 

dilakukan untuk mengetahui anak autis mana yang mengalami peningkatan dan 

penurunan prestasi. Metode penelitian adalah deskriptif kualitatif. Pengolahan 

data menggunakan distribusi frekuensi. 

Hasil penelitian didapatkan bahwa perilaku Orang Tua/Wali 

Acceptance(27,27 %), Permissiveness serta Submission masing-masing 9,09 % 

dapat membuat prestasi anak meningkat. Perilaku Over Protection, Rejection, dan 

Over Discipline masing-masing 18,18 % membuat prestasi anak menurun. 

Diharapkan para Orang Tua/Wali untuk dapat menjadikan hasil penelitian ini 

sebagai referensi dalam membentuk sikap anak yang dapat mengukir prestasi, dan 

juga sebagai bahan kajian pustaka bagi stakeholder terkait untuk pemenuhan gizi 

anak autis. 

Kata Kunci : Perilaku, Keluarga, Prestasi Anak, Autis 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


