




 

ABSTRAK 

 

Nelawaty Sole, 2016. Hubungan Sosial Ekonomi Dan Kondisi Sosial Budaya 

Dengan Status Gizi Balita Di Puskesmas Kabila Kabupaten Bone Bolango. 

Jurusan Kesehatan Masyarakat. Fakultas Olahraga Dan Kesehatan. Universitas 

Negeri Gorontalo. Pembimbing I Bapak Dr. Sunarto Kadir, Drs., M.Kes dan 

Pembimbing II Bapak Sirajuddien Bialangi S.KM., M.Kes.  
Status Gizi Balita adalah keadaan kesehatan anak yang ditentukan oleh derajat 

kebutuhan fisik energi dan zat-zat gizi lain yang diperoleh dari pangan dan makanan 

yang dampak fisiknya diukur secara antropometri, Rumusan masalah yaitu apakah 

ada hubungan sosial ekonomi dan kondisi sosial budaya dengan status gizi balita. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan sosial ekonomi dan kondisi 

sosial budaya dengan status gizi balita.  
Jenis penelitian adalah observasional analitik dengan pendekatan cross 

sectional study. Populasi penelitian ini adalah seluruh ibu di wilayah kerja puskesmas 

kabila yang berjumlah 1966 orang dan sampelnya ibu yang memiliki anak balita yang 

berjumlah 300 orang. Teknik analisis data menggunakan uji Chi-Square.  
Hasil penelitian menunjukan ada hubungan pekerjaan ibu dengan status gizi 

balita dengan nilai p=0,048, ada hubungan pengetahuan ibu dengan status gizi balita 

dengan nilai p=0,005, ada hubungan tradisi/kebiasaan dengan status gizi balita 

dengan nilai p=0,036 dan tidak terdapat hubungan kepercayaan dengan status gizi 

balita dengan nilai p=0,409.  
Simpulan penelitian terdapat hubungan sosial ekonomi dan kondisi sosial 

budaya dengan status gizi balita. Namun, indikator kepercayaan tidak ada hubungan 

dengan status gizi balita. Saran peneliti untuk petugas bagian gizi, agar memberikan 

pelatihan teknik-teknik berkomunikasi dengan masyarakat sehingga kemauan dan 

partisipasi masyarakat dapat ditingkatkan. 
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