
  



  



ABSTRAK 

Dianicha Datunsolang, Faktor Resiko Stroke Pada Lansia Di Panti Tresna 

Werdha Ilomata Kota Gorontalo. Skripsi Program Studi Ilmu Keperawatan 

Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I 

dr.Vivien N. A. Kasim, M.kes dan pembimbing II Andi Mursyidah, S.Kep, Ns, 

M.Kes. 

 

Stroke adalah salah satu bagian dari penyakit yang mengalami peningkatan 

cukup signifikan dari tahun ke tahun. Di seluruh Rumah Sakit pemerintah indonesia 

hingga tahun 2014 penyakit stroke merupakan pembunuh nomor 1. Dari data Dinas 

Kesehatan Provinsi Gorontalo pada Bulan Juli 2013 sampai 2014 menunjukan bahwa 

penderita stroke mencapai 3,8% (6.682) Penderita. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui Gambaran Faktor Resiko Stroke Pada Lansia Di Panti Tresna Werdha 

Ilomata Kota Gorontalo 

Desain  Penelitian yang digunakan adalah Deskriptif Analitik dengan metode 

deskriptif dengan melakukan wawancara dan pengisian kueisioner, dimana peneliti 

ingin mengetahui Gambaran Faktor Resiko Stroke Pada Lansia Di Panti Tresna 

Werdha Ilomata Kota Gorontalo dengan populasi 47 responden menggunakan metode 

Total sampling. 

Hasil penelitian menunjukan sebagian besar responden memiliki faktor resiko 

stroke berdasarkan usia 17(48,5%), jenis kelamin 8(22,9%), riwayat stroke 

sebelumnya 9(25%), riwayat hipertensi 23 (65,7%), Riwayat genetik19 (54,3%), 

riwayat diabetes18 (51,4%), riwayat merokok 10(28,6%), dan riwayat 

hiperkolestero18 (5l,4%). 

Saran diharapkan lansia mengetahui faktor resiko penyakit stroke agar dapat 

mencegah atau mengurangi angka kejadian stroke pada lansia di Panti Tresna Werdha 

Ilomata Kota Gorontalo. 

Kata Kunci: Stroke, Faktor Resiko Stroke, Lansia 

Daftar Pustaka: 16 (2003-2011) 

 
 

 

  

 

  



 


