
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



ABSTRAK 

 Indra Setiawan Rasjid, 2016. Studi Perbandingan Efektifitas Oral 
Hygine Menggunakan Mouthwash dan Povidone Iodine Terhadap Clinical 
Pulmonary Infection Score Pada Pasien Dengan Ventilator Mekanik Di Ruang 
ICU RSUD Prof. Dr. Aloei Saboe Kota Gorontalo. Skripsi. Jurusan Keperawatan. 
Fakultas Olahraga dan Kesehatan. Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing : 
dr. Nanang Roswita Paramata, M.Kes dan Ns. Andi Mursyidah, S.Kep.,M.Kes. 
 Pencegahan VAP salah satunya dengan melakukan Oral Hygine 
menggunakan Antiseptik. Tujuan penelitian untuk mengetahui Perbandingan 
Efektifitas Oral Hygine menggunakan Mouthwash dan Povidone Iodien terhadap 
Clinical Pulmonary Infection Score pada pasien dengan ventilator mekanik. 

Desain penelitian adalah Eksperimental. Populasi adalah seluruh pasien 
yang terpasang ventilator mekanik, Sampel berjumlah 24 orang, serta dipilih 
menggunakan Accidental Sampling, instrumen yang digunakan lembar observasi, 
menggunakan uji One way ANOVA 
 Hasil: kejadian VAP pada Oral hygine Mouthwash sebanyak 3 orang 
(37,5%) dan 5 orang (62,5%) tidak VAP, sampel dengan Povidone Iodine 8 
pasien (100%) tidak mengalami VAP, pada NacL 0,9% 7 pasien (87,5%) 
mengalami VAP dan 1 pasien (12,5%) tidak VAP, setelah dianalisa nilai taraf 
signifikan 0,005 < nilai α = 0,05. 
 Kesimpulan penelitian ini adalah terdapat perbandingan efektifitas Oral 
Hygine menggunakan Mouthwash dan Povidone Iodine Pada pasien dengan 
Ventilator mekanik di Ruang ICU RSUD Prof. Dr. Aloei Saboe Kota Gorontalo. 
Saran yaitu diharapkan dapat menjadi tolak ukur bagi Rumah sakit untuk 
meningkatkan mutu pelayanan dalam hal pencegahan dan mengurangi angka 
kejadian infeksi nasokomial di Ruang Intensif. 
 
Kata Kunci : Oral Hygine, Mouthwash, Povidone Iodine, Clinical Pulmonary 
Infection Score (CPIS), Ventilator Assasiated Pneumonia (VAP) 
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