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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

4.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian diatas maka dapat disimpulkan 

Terdapat perbandingan efektifitas oral hygine menggunakan MouthWash 

dan Povidone Iodine terhadap Clinical Pulmonary Infection Score pada pasien 

dengan Ventilator mekanik, dengan nilai taraf signifikan di dapatkan 0,005 <α = 

0,05 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi institusi pelayanan kesehatan 

Diharapkan kepada instansi pelayanan kesehatan dapat menjadi tolak ukur 

untuk meningkatkan mutu pelayanan dalam hal pencegahan dan mengurangi 

angka kejadian infeksi nasokomial sepertihalnya VAP (ventilator Asosiated 

Pneuminia) khususnya di ruang perawatan Intensiv care 

5.2.2 Bagi profesi keperawatan 

Diharapkan menambah pengetahuan perawat khususnya di ruang intensif 

untuk dapat melakukan pencegahan VAP (ventilator Asosiated Pneuminia) 

dengan Oral Hygine sehingga angka kejadian VAP dapat berkurang 

5.2.3 Bagi peneliti 

Diharapkan menjadi bahan pertimbangan serta rujukan dalam 

pengembangan penelitian selanjutnya dan dapat dilakukan dengan menambah 

waktu perlakuan agar diperoleh hasil yang lebih signifikan. 
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