
 

 



 

 



 

 
ABSTRAK 

 
Ichsan Taufik S Ibrahim. 2016. Hubungan Ulkus Diabetik dengan Konsep 

Diri Pada Pasien Diabetes Mellitus di RSUD Prof. DR. H. Aloei Saboe Kota 
Gorontalo. Skripsi Fakultas Olahragaan dan Kesehatan Program Studi Ilmu 
Keperawatan Universitas Negeri Gorontalo. (Pembimbing I) dr. Zuhriana K. Yusuf, 
M.Kes dan (Pembimbing II) Ns. Ika Wulansari, S.Kep, M.Kep, Sp.Mat 

Gangguan Konsep diri dan Stress psikologis dapat timbul pada saat seseorang 
menerima diagnosa Diabetes Mellitus, Apalagi bila penyakit Diabetes Mellitus ini 
sudah mengarah kepada Komplikasi ulkus kaki diabetik, infeksi dan bahkan 
kaharusan untuk amputasi kaki. Tujuan penelitian ini adalah Untuk mengidentifikasi 
adanya hubungan ulkus diabetik dengan Konsep Diri pada pasien Diabetes Mellitus 
di di RSUD Prof DR. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo. 

Penelitian ini menggunakan desain penelitian analitik observasional dengan 
pendekatan cross sectional study. Populasi dalam penelitian ini sebanyak 20 
responden dengan menggunakan teknik Accidental Sampling. 

Hasil penelitian menunjukan nilai signifikan p= 0,037, sebagian besar 
responden memiliki ulkus kategori 2 yaitu derajat 3-5 sebesar 70%, sebagian besar 
memiliki konsep diri negatif yaitu sebesar 70%. Dengan demikian Analisis Adanya 
hubungan antara ulkus diabetik dengan konsep diri pasien Diabetes Mellitus di 
RSUD Prof Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo didapatkan nilai signifikan p lebih 
kecil dari nilai taraf signifikan α=<0,05 hipotesis nol (H0) di tolak (H1) diterima 
dimana terdapat hubungan Ulkus Diabetik dengan Konsep Diri pasien Diabetes 
Mellitus di RSUD Prof Dr. H. Aloei Saboe. 

Dengan demikian dapat di simpulkan hasil dari penelitian ini adalah terdapat 
hubungan ulkus diabetik dengan konsep diri pasien Diabetes Mellitus di RSUD Prof 
Dr. H. Aloei Saboe. Di harapkan bagi RSUD Prof Dr. H. Aloei Saboe untuk dapat 
memberikan penyuluhan untuk menambah pengetahuan pasien dengan tujuan untuk 
meningkatkan koping individu agar pasien dapat menerima keadaan kaki Diabetik 
baik selama dirawat di rumah sakit maupun terjun di masyarakat nanti 
 
Kata kunci : Ulkus Diabetik, Konsep Diri, Diabetes Mellitus.  
 

 

 

 

 



 

 




