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5.2.1

BABYV
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan
Berdasarkan pembahasan yang telah diuraikan pada hasil dan pembahasan

maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

. Faktor risiko hipertensi pada pasien stroke yang di rawat dirumah sakit

umum daerah Prof DR H Aloei Saboe Kota Gorontalo yaitu berjumlah 52
responden (94,5%).

Faktor risiko diabetes mellitus pada pasien stroke yang di rawat dirumah
sakit umum daerah Prof DR H Aloei Saboe Kota Gorontalo yaitu

berjumlah 24 responden (43,6%).

. Faktor risiko kebiasaan merokok pada pasien stroke yang di rawat dirumah

sakit umum daerah Prof DR H Aloei Saboe Kota Gorontalo yaitu
berjumlah 14 responden (25,5%).

Faktor risiko obesitas pada pasien stroke yang di rawat dirumah sakit
umum daerah Prof DR H Aloei Saboe Kota Gorontalo yaitu berjumlah 48
responden (87,3%).

Saran

Bagi Rumah Sakit

Faktor risiko pasien stroke sangat bervariasi sehingga dapat dilakukan
penyuluhan dan sosialisasi kepada masyarakat tentang bahaya stroke agar

masyarakt dapat melakukan pencegahan sejak dini.



5.2.2 Bagi Institusi
Hendaknya dapat dilakukan riset berkelanjutan untuk meningkatkan
pengetahuan dan teknologi agar dapat melakukan pencegahan secara dini
pada pasien stroke.

5.2.3 Bagi Peneliti
Hendaknya dapat dilakukan penelitian berkelanjutan yang berhubungan

pencegahan pasien stroke.
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