PERSETUJUAN PEMBIMBING

SKRIPSI
HUBUNGAN SIKAP DALAM MENJAGAKEBERSIHAN GENETALIA
EKSTERNA DENGAN KEJADIAN KEPUTIHAN PADA REMAJA

PUTRI DI DESA DULOHUPA KECAMATAN BOLIYOHUTO
KABUPATEN GORONTALO

Oleh

Misri B. Mokoginta
841415128

Telah diperiksa dan disetujui

Pembimbing I Pembimbing I1

Coggo ™ T

SUWARLY MOBILIU.S.Kp..M.Kep dr. EDWINA R. MONAYO.M.BIOMED
NIP. 19610531 198311 2 001 NIP. 19830906 200812 2 004

Mengetahui
Ketua Program Studi Keperawatan

dr. Ngnang R. Paramata, M.Kes

\{yfh 19724028 200812 2 003




LEMBAR PENGESAHAN
SKRIPSI

Hubungan Sikap Dalam Menjaga Kebersihan Genitalia Eksterna
Dengan Kejadian Keputihan Pada Remaja Putri di Desa
Dulohupa Kecamatan Boliyohuto
Kabupaten Gorontalo

Oleh
Misri B. Mokoginta
NIM. 841415128
Telah dipertahankan di depan dewan penguji

Hari/Tanggal : Senin, 19 Desember 2016
Waktu : Pukul 09.00 WITA

Tim Penguji :

1. Suwarly mobiliu,S.Kp.MLKep = .icciicecececececlfocececrncncannn
NIP. 19610531 198311 2 001

2. dr. Edwina R. Monayo, M.Biomed
NIP. 19830906 200812 2 004

3. Dra. Hj. Rani A. Hiola, M.Kes
NIP. 19530913 198302 2 001

4. Wirda Y. Dulahu, S.Kep.,Ns. M.Kep
NIP. 19870323 201504 2 002

Gorontalo, 19 Desember 2016
Dekan Fakultas Ilmu-Iimu Kesehatan dan Keolahragaan
Hajversitas Negeri Gorontalo

DAN KESEWATA



ABSTRAK

Misri B. Mokoginta 2016. Hubungan Sikap Dalam Menjaga Kebersihan
Crenitalia Eksterna Dengan Kejadian Keputihan Pada Remaja Putei 1N Desa
Dulohupa  Kecamatan  Belivohuto  Kabupaten Gorontale.  Skripsi,  Jurusan
Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Keschatan, Universitas Negeri Gorontalo.
Pembimbing [ Suwarly Mohiliu, SKP.M.EKep, dr. Edwina R. Monayo,
M.Biomed

Keputihan (flowr albus) adalah gejala keluamya getah atau cairan vagina
yang berlchihan sehingga sening menyebabkan celana dalam basah, Keputihan
dapat fisiologis ataupun patologis. Perawatan penitalia eksterna yang tidak baik
akan memicy terjadinya keputiban patologis. Penelitian ini beriujuan  uniuk
mengetahul hubungan sikap dalam menjaga kebersihan genitalia ekstemadengan
kejadian keputihan pada remaja putni di Desa Dulohupa Kecamatan Bolivohuto
Kabupaten Gorontalo,

Desain penelitian ini menggunakan metode penelitian analitik dengan
pendekatan cross secrional, Populasi dalam penelitian ini adalah remaja vang
sudah menstruasi berumur 10-20 tahun denganjumlah responden 43 orang,
dimana seluruh populasi menjadi subyek penelitian. Instrumen yang digunakan
adalah kuisioner, dengan menggunakan uji Chi-Sguare.

Berdasarkan hasil uji statistik dengan menggunakan ujiChi-Square
didapatkan nilai p-value = 0,000 {(<0,05) yang berarti terdapat hubungan antara
sikap dalam menjaga kebersihan genitalia cksterna dengan kejadian keputihan
pada remaja putn di Desa Dulohupa Kecamatan Boliyohuto Kabupaten
Gorontalo. :

Direkomendasikan kepada remaja putri agar dapat menerapkan perilaku
vang baik dan benar dalam menjaga kebersihan genitalia eksterna agar dapat
mencegah terjadinya keputihan patologis,

Kata Kunei : Kebersihan genitalia eksterna, Keputihan
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ABSTRACT

Misri B. Mokoginta. 2016. Correlation of Keeping the Outer Genitalia Hyglene
Attitude and Prevalence of White Discharge Disease on Female Teenagers in
Dulohupa  Village of Bolivoluto Sub-district, District of Gorontalo.  Skripsi,
Department of Nursing, Faculty of Sports and Health, State University of Goroniale.
Principal Supervisor is Suwarly Mobiliu, 5. Kp., M. Kep.. and Co-supervisor is
dr. Edwina . Monayo, M. Biomed.

White discharge of flowr albus is a symptom where there is an over vaginal discharge
that can wet the underwear. White discharge can happen physiclogically and
pathologically. In appropriate external genital treatment will trigger pathological
white discharge. This research aims at finding out the correlation between the attitude
to keep the hygiene of the external part of the genital and the prevalence of white
discharge on female teenagers in Dulohupa Village of Bolivohute Sub-district,
District of Gorontalo.

This research uses analytical method with cross-sectional approach. The population
of this research is female teenagers who already have their menstrual eyvcle age 10-20
with 43 female teenagers as the respondents. The entire population is also the subject
of the research. This research collected the data using questionnaire, and the data are
analyzed using chi square test.

Based on the statistical test of chi square obtained the p value of 0.000 (<0.05) which
means that there is a correlation between the attitude to keep the hygiene of the outer
genital and the prevalence of white discharge on female teenagers in Dulohupa
Village of Bolivohuto Sub-district, District of Gorontalo,

It is recommended that female teenagers to implement proper care in keeping the
hygiene of their outer genital parts to pre e pathological white discharge.
Keywords: Hygiene of Outer GE;' PMamﬁﬁe |
Bibliography : 41 references (200122046). 5
- " * r

viii



