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Sibling Rivalry adalah Persaingan antara saudara kadung yang terjadi 

ketika selisih usia saudara kandung terlalu dekat. Jarak usia yang lazim memicu 

munculnya sibling rivalry adalah jarak usia antara 1- 3 tahun dan muncul pada 

usia 3-5 tahun. Pola asuh orang tua pada kehidupan anak tidak hanya 

mempengaruhi kehidupan tiap individu anak, tetapi juga hubungan antar saudara, 

Tujuan dari penelitian ini adalah : 1) untuk mengetahui pola asuh orang tua 

diwilayah kerja puskesmas bulango timur, 2) untuk mengetahui perilaku sibling 

rivalry pada anak pada anak balita di wilayah kerja puskesmas bulango timur, 3) 

untuk menganalisa pengaruh pola asuh orang tua terhadap sibling rivalry pada 

anak balita di wilayah kerja puskesmas bulango timur. 

 

Jenis Penelitian ini adalah survei analitik dengan menggunakan desain 

cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh orang tua yang 

memiliki anak balita lebih dari satu di wilayah kerja Puskesmas Bulango Timur 

Kabupaten Bone Bolango sebanyak 196. Jumlah sampel yang di peroleh adalah 

66 yang diambil dengan menggunakan teknik Purposive Sampling. Analisis yang 

digunakan adalah uji Chi Square. 

Hasil penelitian menunjukkan terdapat pengaruh antara pola asuh orangtua 

dengan perilaku sibling rivalry  pada anak balita dengan nilai p value = 0,020. 

Saran peneliti diharapkan dapat menjadi masukan dalam memperbaiki pola asuh 

orang tua dalam upaya pencegahan terjadinya perilaku sibling rivalry. 
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