BAB V
PENUTUP
5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap 66 anak balita di

Wilayah Kerja Puskesmas Bulango Timur Kabupaten Bone Bolango, maka

peneliti dapat menarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Pola asuh orangtua dengan kategori kurang memiliki persentasi yang
tertinggi yaitu sebanyak 47% (31), selanjutnya pola asuh baik dengan
persentasi 27% (18), dan pola asuh cukup dengan persentasi 26% (17).

2. Balita dengan perilaku sibling rivalry memiliki persentasi yang tertinggi
yaitu sebanyak 56% (37 balita), jika dibandingkan dengan balita tanpa
perilaku sibling rivalry dengan persentasi sebanyak 44% (29 balita),

3. Terdapat pengaruh antara pola asuh orag tua dengan perilaku sibling
rivalry pada anak balita dengan nilai p value = 0,020.

5.2 Saran
1. Bagi Peneliti Selanjutnya
Dapat melakukan penelitian dari aspek lain baik dari segi internal
maupun eksternal
2. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan dapat menjadi salah satu referensi yang bisa menjadi

rujukan dalam melakukan penelitian



3. Bagi Masyarakat
Diharapkan dapat menjadi menjadi masukan dalam memperbaiki pola
asuh orang tua dalam upaya pencegahan terjadinya perilaku sibling
rivalry

4. Bagi Puskemas
Diharapkan dapat menjadi acuan dalam memberikan kebijakan
program pemantauan pertumbuhan dan perkembangan balita di

wilayah kerja puskesmas
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