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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan konsumsi jajanan 

dengan kejadian demam typhoid di Ruang SP2KP Anak RSUD. Prof. Dr. H. 

Aloei Saboe Kota Gorontalo, sebagai berikut: 

1. Konsumsi jajanan dari 30 orang anak, konsumsi jajanan tinggi 24 responden 

(80%) dan konsumsi jajanan sedang 6 responden (20%). 

2. Demam typhoid dari 30 orang anak, 19 responden (63.3%) menderita demam 

typhoid dan yang tidak demam typhoid 11 responden (36.7%).  

3. Terdapat hubungan konsumsi jajanan dengan kejadian demam typhoid di 

Ruang SP2KP Anak RSUD. Prof. Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo. 

Dengan nilai Value p=0.001 (p<0.05). 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah dikemukakan, 

penulis menyampaikan beberapa saran sebagai berikut : 

1. Bagi Orang Tua dan Anak 

Diharapkan kepada Orang tua untuk membatasi jajanan anak, karena 

infeksi didapat dengan cara menelan makanan atau minuman yang 

terkontaminasi, bakteri Salmonella Typhi masuk bersama makanan dan 

minuman. 

2. Bagi Peneliti 

Untuk dapat menambah wawasan dalam penelitian-penelitian 

kesehatan. 
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3. Bagi Peneliti Lain 

Pada peneliti selanjutnya yang berminat meneliti kasus yang sama 

diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan masukan 

dalam proses kegiatan belajar mengajar serta sebagai referensi dan bahan 

pembanding untuk melakukan penelitian lanjutan. 

4. Bagi Akademik 

Untuk bisa dijadikan bahan referensi untuk pembangunan lembaga 

secara keilmuan (Akademis). 
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