
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



ABSTRAK 

 

Tuberkolosis adalah penyakit menular langsung yang disebabkan oleh 
kuman TB (mycobacterium tuberculosis). Klasifikasi penyakit dan tipe pasien 
tuberkulosis (TB) memerlukan suatu “definisi kasus” yang meliputi empat hal, 
yaitu : Lokasi atau organ tubuh yang sakit; Bakteriologi (hasil pemeriksan dahak 
secara mikroskopis). Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini apakah ada 
pengaruh health education pada pasien tuberculosis paru terhadap perilaku 
pencegahan penularan pada anggota keluarga di Wilayah Kerja Puskesmas Tapa?. 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh health education pada pasien 
tuberkolosis paru terhadap perilaku pencegahan penularan pada anggota keluarga 
di wilayah Kerja Puskesmas Tapa. 

Metode penelitian ini kuantitatif dengan menggunakan rancangan pre 
eksperimen dengan One-Group Pretest-Posttest Design. Populasi sebanyak 18 
orang, dengan jumlah sampel sebanyak 15 orang.  Variabel terdiri dari variabel 
bebas yaitu health education, dan variabel terikat adalah perilaku pencegahan 
penularan TB Paru pada anggota keluarga. Teknik sampling yang digunakan 
adalah purposive sampling.  Kuesioner merupakan alat ukur yang digunakan pada 
penelitian ini. Analisis data pada penelitian ini menggunakan uji statistik 
“McNemar.” 

Hasil penelitian : didapatkan nilai McNemar sebesar 0.031 lebih kecil dari 
nilai α; 0,05. Kesimpulan: Ada pengaruh pengaruh health education pada pasien 
tuberkolosis paru terhadap perilaku pencegahan penularan pada anggota keluarga 
di wilayah Kerja Puskesmas Tapa. 

 

Kata Kunci : Health Education, Perilaku pencegahan Penularan TB Paru. 
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