
 

 

  



 

 

  



 

 

ABSTRAK 

 

Nurhayati Dalanggo, 2016. Efektifitas perawatan perianal dengan cream 

terhadap perubahan derajat diaper dermatitis pada anak di Ruang Anak RSUD Prof. 

Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo. Skripsi, Program Studi ilmu Keperawatan, 

Fakultas olahraga dan Kesehatan Universitas Negeri Gorontalo, Pembimbing I dr. 

Nanang R. Paramata, M.Kes dan pembimbing II Andi Musrsyidah, S.Kep, Ns. 

Diaper dermatitis adalah istilah umum yang menggambarkan inflamasi akut 

yang terjadi pada daerah popok, lebih dikenal sebagai ruam popok pada bayi. Salah 

satu perawatan yang dapat dilakukan adalah dengan menggunakan cream dimana 

cream ini merupakan tipe cream minyak dalam air. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui Efektifitas perawatan perianal dengan cream terhadap perubahan derajat 

diaper dermatitis pada anak di Ruang Anak RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe Kota 

Gorontalo. 

Metode penelitian ini menggunakan rancangan penelitian dengan pre post test 

design. Populasi sebanyak 57 responden, dengan jumlah sampel sebanyak 16 

responden yang didapat dengan menggunakan teknik accidental sampling.  Hasil 

penelitian didapatkan derajat dermatitis sebelum pemberian cream lebih dominan 

dengan derajat 2 sejumlah 7 responden (31.25%), dan setelah diberikan cream lebih 

dominan dengan derajat 0 yakni sejumlah 8 responden (50%). Dengan menggunakan 

uji statistik paired t test didapatkan nilai sig 2 tiled sebesar 0.000 lebih kecil dari nilai 

α; 0,05. 

Dapat disimpulkan bahwa efektif perawatan perianal dengan cream terhadap 

perubahan derajat diaper dermatitis pada anak di ruang Anak RSUD Prof. Dr. H. 

Aloei Saboe Kota Gorontalo. Diharapkan penelitian ini dapat digunakan dalam hal 

membandingkan hasil perawatan dengan cream dan tidak menggunakan cream 

sehingga risiko terjadinya diaper dermatitis bisa berkurang. 

 

Kata Kunci : Perawatan dengan cream, derajat diaper dermatitis. 
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