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ABSTRAK 

 

Mentari Dwi Cahyani Muhammad, 2016. Tingkat Kepatuhan Penggunaan Obat 

Pneumonia Pada Pasien Rawat Inap di RSUD Dr. MM. Dunda Limboto. 

Skripsi, Program Studi S1 Farmasi, Jurusan Farmasi, Fakultas Olahraga dan 

Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo, Pembimbing I Dr. Rama Hiola. Dra. 

M.Kes dan Pembimbing II Dr. Teti Sutriyati Tuloli, S.Farm, M.Si,  Apt. 

 

Pneumonia adalah proses inflamasi parenkim paru yang terdapat konsolidasi 

dan terjadi pengisian alveoli oleh eksudat yang disebabkan oleh bakteri, virus, dan 

benda–benda asing. Kepatuhan pasien dinilai dari sejauh mana pasien itu dapat 

mengikuti aturan pengobatan dengan baik. Penelitian ini bertujuan mengetahui 

tingkat kepatuhan penggunaan obat pneumonia pada pasien rawat inap di RSUD Dr. 

M.M Dunda Limboto. Tujuan dari penelitian ini yaitu mengetahui tingkat kepatuhan 

penggunaan obat pneumonia pada pasien rawat inap di RSUD Dr. M.M Dunda 

Limboto. 

Rancangan penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif 

dengan pendekatan cross sectional. Pengumpulan data  dalam penelitian ini yaitu 

data primer yang diperoleh dari pengisian kuesioner terhadap responden sesuai 

kuesioner penelitian yang tersedia. Kuesioner diisi oleh 52 pasien rawat inap di 

RSUD Dr. MM. Dunda Limboto. Analisis data yang digunakan yaitu analisis 

univariat. Berdasarkan hasil penelitian tentang kepatuhan penggunaan obat pada 

pasien rawat inap di RSUD Dr. MM. Dunda Limboto dapat disimpulkan bahwa 

pasien yang patuh sebesar 54% sedangkan pasien yang tidak patuh sebesar 46% 

maka kepatuhan penggunaan obat pneumonia pada pasien rawat inap di RSUD Dr. 

MM. Dunda Limboto masih tergolong kurang patuh karena tingkat kepatuhan 

dengan kriteria tinggi dengan persentase 80-100% sedangkan persentase pasien yang 

patuh hanya sebesar 54%. Disarankan agar dapat melakukan penelitian lebih lanjut 

tentang tingkat kepatuhan pasien pneumonia yang berada di rumah sakit lain, selain 

itu perlu ditingkatkan lagi pengetahuan pasien pneumonia tentang pentingnya 

mematuhi aturan minum obat yang dianjurkan oleh dokter dan bisa merubah pola 

hidup sehingga dapat mencegah penyakit pneumonia. 

 

Kata kunci : Kepatuhan, Penggunaan Obat, Pneumonia 
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ABSTRACT 

 

 

Mentari Dwi Cahyani Muhammad, 2016. Compliance Level Drug Use In 

Inpatient Pneumonia in Hospital Dr. MM. Dunda Limboto. S1 Pharmacy 

Departement, Faculty of Sport and Health, State University of Gorontalo, 

Supervisor was Dr. Rama Hiola. Dra. M.Kes and co-supervisor was Dr. Teti 

Sutriyati Tuloli, S.Farm, M.Si,  Apt. 

 

Pneumonia is an inflammatory process of the pulmonary parenkim there 

is consolidation and filling the alveoli occurs by exudate, caused by bacteria, viruses, 

and object – foreign matter. Patient compliance is judged from the extent to 

which patients were able to follow the rules of treatment with either. This 

research aims to know the rate of pneumonia on drug 

use compliance inpatients in  Dr. m. m. Dunda Limboto hospital. 

The goal of the research is to find out the level of compliance with drug 

use pneumonia on inpatients in Dr. m. m. Dunda Limboto hospital. 

The design of the research used in this 

research was descriptive with cross sectional approach. The collection of data in this 

study i.e., primary data obtained from filling the questionnaire against the 

respondents according to available research questionnaire. The questionnaires filled 

in by 52 inpatients in  Dr. MM. Dunda Limboto hospital.. The 

analysis used i.e. univariate analysis. Based on the results of research on drug 

use compliance on inpatients in  Dr. MM. Dunda Limboto hospital concludes that 

patients who dutifully amounting to 54% while the patients who were 

not obedient of 46% the use of medication compliance in patients of 

pneumonia hospitalization in  Dr. MM. Dunda Limboto hospital 

still belongs less obedient because of the level of compliance with the criteria with 

high percentage of 80-100% whereas the percentage of patients 

who just dutifully amounting to 54%. It is recommended that can do more 

research about the level of complianceof patients of pneumonia which is at other 

hospitals, it needs to be improved any more knowledge about the importance 

of pneumonia patients abide by medication is recommended by doctors and can 

changethe pattern of life so as to prevent pneumonia. 

  

 

 

Keywords: Compliance, Use of Drugs, Pneumonia 
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MAN JADDA WAJADA 

Siapa yang bersungguh-sungguh pasti berhasil 

MAN SHABARA ZHAFIRA 

Siapa yang bersabar pasti beruntung 

MAN SARA ALA DARBI WASHALA 

Siapa menapaki jalan-Nya akan sampai ke tujuan 

 

“Kesuksesan bukan tentang seberapa banyak uang yang kamu hasilkan, tapi 

seberapa besar kamu bisa membawa perubahan untuk hidup orang lain” 

(Michelle Obama) 

 

“Kesuksesan hanya dapat diraih dengan segala upaya dan usaha yang disertai dengan 

doa, karena sesungguhnya nasib manusia tidak akan berubah dengan sendirinya 

tanpa adanya usaha” 

 (Mentari D.C Muhammad) 
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