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ABSTRAK 

Irnawati M. Kango, 2016. Pengaruh Ekstrak Etanol Biji Pinang (Areca 

catechu) Terhadap Pertumbuhan Bakteri Staphylococcus aureus dan 

Escherichia coli. Skripsi, Program Studi S1 Farmasi, Jurusan Farmasi, 

Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo, 

Pembimbing I Nur Ain Thomas, S.Si.,M.Si.,Apt dan Pembimbing II Syam S. 

Kumaji S.Pd., M.Kes 

Pinang (Areca catechu L.) adalah tanaman yang telah dibudidayakan dan 

dapat ditemukan di pekarangan rumah ataupun di kebun-kebun penduduk. 

Penggunaan paling popular adalah kegiatan menyirih dengan bahan campuran biji 

pinang, daun sirih, dan kapur. karena pemamfaatan biji pinang yang sangat luas 

maka tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui konsentrasi paling efektif 

ekstrak tumbuhan pinang (Areca catechu) dapat mempengaruruhi pertumbuhan 

bakteri Staphylococcus aureus dan Escherichiria coli. Metode kerja yang dipakai 

untuk mendapatkan ekstrak biji pinang adalah metode maserasi dengan 

menggunakan 200 g sampel direndam dengan 500 mL etanol 95% sampai pada 

proses evaporasi dan mendapatkan ekstrak kental lalu dibagi menjadi beberapa 

konsentrasi yaitu 10%, 15%, 20%, 25%, kemudian untuk menguji kepekaan 

bakteri dari ekstrak biji pinang digunakan metode difusi (Diffution test)  yaitu 

dengan merendam kertas cakram dalam konsentrasi berbeda-beda selama 30 

menit lalu diletakkan diatas Nutrien agar yang sudah terisi biakan bakteri uji, dan 

bersama dengan control positif yaitu eritromicyn dan untuk kontol negatif adalah 

etanol 95% , kemudian diinkubasi selama 24 jam pada suhu 37
0
 C, setelah itu 

dilakukan pengamatan dengan mengukur zona hambat dan dilakukan uji statistik 

Anova Oneway. Hasil pengamatan yang didapatkan adalah rata-rata 16 mm untuk 

konsentrasi 25% pada bakteri Staphylococcus aureus dan untuk bakteri 

Escherichia coli diameter rata-rata terbesar adalah 15,6 mm pada konsentrasi 

25%. berdasarkan uji statistik nilai sig yang di dapatkan adalah 0,000 lebih kecil 

dari alpha 0,05 maka terdapat hubungan antara konsentrasi dan diameter zona 

hambat 

Kata kunci : Biji Pinang, Staphylococcus aureus, Escherichia. coli. 
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ABSTRACT 

Irnawati m. Kango, 2016. Influence of ethanol extract of seeds of betel nut 

(Areca catechu) against the growth of bacteria Staphylococcus aureus and 

Escherichia coli. Theses, Undergraduate Pharmacy studies Program, 

Department of Pharmacy, Faculty of sports and health, the State University 

of Indonesia, the supervisor I Nur Ain Thomas, s. Si., m. Si., Apt and 

Supervisor II Sham s. Kumaji s. Pd., m. Kes 

Betel nut (Areca catechu l.) is a plant that has been cultivated and can be 

found in the courtyard of the House or in the garden-Garden residents. The most 

popular usage is a menyirih with a mixture of betel leaves, betel nuts, seeds, and 

lime. due to the utilization of areca nut seeds a very wide so the purpose of this 

research is to know the most effective concentration of plant extracts betel nut 

(Areca catechu) can be mempengaruruhi the growth of the bacteria 

Staphylococcus aureus and Escherichiria coli. The working method used to get the 

areca nut is the seed extract method of maceration using 200 g sample is soaked 

with 500 mL of ethanol 95% up on the process of evaporating and get a 

condensed extracts and then divided into several concentration i.e. 10%, 15%, 

20%, 25%, and then to test the sensitivity of bacteria from areca seed extract used 

method of diffusion (Diffution test) that is by soaking paper discs in different 

concentrations for 30 minutes then placed above the Nutrient agar bacterial 

culture already filled test , and along with the positive control i.e. eritromicyn and 

negative for Dick is ethanol 95%, then incubated for 24 hours at temperature 370 

C, after it's done drag zones by measuring the observations and statistical test 

Anova Oneway. The observations obtained average is 16 mm for a 25% 

concentration of the bacteria Staphylococcus aureus and Escherichia coli bacteria 

to the average diameter is 15.6 mm at concentrations of 25%. based on statistical 

tests the value of the sig in the get is smaller than 0.000 alpha 0.05 then there is 

the relationship between concentration and diameter drag zone 

 

Key words: betel nuts, Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Seeds 
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