BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tingkat pengetahuan siswa/siswi SMK Negeri 3
Kota Gorontalo terhadap penyalahgunaan obat tramadol yang dilakukan oleh
penelitian , maka dapat disimpulkan bahwa pengetahuan siswa SMK Negeri 3 Kota
gorontalo terhadap penyalahgunaan obat tramadol, yang berpengetahuan baik adalah
17%, 37% responden yang memiliki pengetahuan yang cukup, dan responden yang
memiliki pengetahuan kurang adalah 46%.

5.2 Saran
1. Bagi siswa dan masyarakat

Di sarankan agar lebih meningkatkan pengetahuan dengan lebih banyak
mencari informasi baik dari media cetak maupun media elektronik.
2. Bagi pemerintah dan organisasi

Di sarankan kepada pemerintah dan organisasi terkait dalam memberikan
informasi tentang bahaya penyalahgunaan obat tramadol kepada masyarakat terutama
kepada siswa.
3. Bagi pembaca

Di harapkan dapat menambah pengetahuan terhadap penyalahgunaan obat
tramadol dan disarankan pada peneliti selanjutnya dapat mengembangkan variabel
penelitian sehingga didapatkan hasil yang lebih baik.

27



DAFTAR PUSTAKA

Ali, dan asrori. 2006. Psikolog Remaja Perkembangan Peserta Didik. Jakarta: Bumi
Aksara.

Ansel, Howard C. 2008. Pengantar Bentuk Sediaan Farmasi Edisi Keempat. Jakarta:
Universitas Indonesia.

Anonim, 2007. Tramadol Seputar Kedokteran. Avaibel from
http://www.mediumx.blogspot.com/2007/09/Tramadol.html, diakses 26 April
2016

Anonim, 2010. Seputar Kesehatan Kita. Avaibel from
hhtp://www.gilangrusuna.wordpress.com/2010/08/13/Seputar-Kesehatan-
analgesik-tramadol.html, diakses 05 Mei 2016.

Anonim, 2011. Obat Antipiretik: Tramadol-informasi Obat. Avaibel from
http://www.antipiretiknsaid.blogspot.com/2011/11/Tramadol-Informasi-
Obat.html, diakses 26 April 2016.

Anonim, 2012. Pengertian siswa. Avaibel from
http://www.siswasempit.blogspot.com/2012/10/Pengertian-Siswa.html, diakses
26 April 2016.

Anonim, 2013. Penyalahgunaan Obat Tramadol Pada Remaja. Avaibel from
http://www.tipssehatkeluargabunda.blogspot.co.id/2013/11/Penyalahgunaan-
Obat-Tramadol-Pada-Remaja.html, diakses 26 April 2016.

Anonim, 2013. Temukan Pengertian: Pengertian Pengetahuan. Avaibel from
http://www.temukanpengertian.com/2013/07/Pengertian-Pengetahuan.html,
diakses 30 April 2016.

Notoatmodjo, S, 2002. Metode Penelitian Kesehatan Indonesia. Jakarta: Rineka
Cipta.

Notoatmodjo, S, 2003. Metodologi Penelitian Kesehatan Indonesia. Jakarta: Rineka
Cipta.

27


http://www.mediumx.blogspot.com/2007/09/Tramadol
http://www.antipiretiknsaid.blogspot.com/2011/11/Tramadol-Informasi-Obat.html
http://www.antipiretiknsaid.blogspot.com/2011/11/Tramadol-Informasi-Obat.html
http://www.siswasempit.blogspot.com/2012/10/Pengertian-Siswa.html
http://www.tipssehatkeluargabunda.blogspot.co.id/2013/11/Penyalahgunaan-Obat-Tramadol-Pada-Remaja.html
http://www.tipssehatkeluargabunda.blogspot.co.id/2013/11/Penyalahgunaan-Obat-Tramadol-Pada-Remaja.html
http://www.temukanpengertian.com/2013/07/Pengertian-Pengetahuan.html

Sunarto & Hartono A. 2008. Perkembangan Peserta Didik. Jakarta: Rineka Cipta.
Syamsuni, 2006. IImu Resep. Jakarta: buku Kedokteran.

Tim Penyusun Kamus Pusat, 2002. Kamus Besar Bahasa Indonesia. Jakarta: Balai
Pustaka.

Tjay, Tan Hoan dan Rahardja, kirana. 2007. Obat-obat Penting, Khasiat, Pengguna
dan Efek-efek Sampingnya Edisi Keenam. Jakarta: PT Elex Media Komputindo.

27



