
BAB V 
KESIMPULAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa: Daun bayam duri 

(Amaranthus spinosus L)  positif mengandung senyawa flavonoid dengan 

menggunakan metode kromatografi lapis tipis dengan nilai Rf  0,65 dan termasuk 

dalam range yaitu 0,2-0,8.  

5.2 Saran 

Dari hasil penelitian tersebut dapat disarankan sebagai berikut : 

1. Kepada pihak instansi untuk dapat mensosialisasikan kepada masyarakat 

bahwa bayam duri (Amaranthus spinosus L) dapat dijadikan obat tradisional 

khususnya untuk pengobatan sebagai diuretik dan obat tradisonal lainnya.  

2. Untuk diadakan penelitian lanjutan tentang identifikasi senyawa flavonoid 

atau senyawa lainnya pada daun bayam duri (Amaranthus spinosus L)  

menggunakan metode yang lain.  
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